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SARDEGNA 2019

Il Congresso AAROI-EMAC Sardegna 2019, si svolge a Cagliari il 10, 11 e 12 Ottobre 2019.

Il programma del Congresso trattera argomenti relativi alle specialita di anestesia e rianimazione in
termini di appropriatezza delle cure, attualita e nuove frontiere diagnostico-terapeutiche. L'attivita
formativa si articolera attraverso due percorsi paralleli e contestuali, che riguarderanno I'ambito
anestesiologico e I'ambito rianimatorio, in cui troveranno spazio relazioni frontali e successive
discussioni. Il congresso verra preceduto da un corso teorico-pratico e da una sessione sindacale.






Il percorso anestesiologico affrontera
le pratiche piu attuali e quelle piu
innovative in riferimento all'intero
periodo perioperatorio. Questo si
articolera, nella prima giornata, con

la gestione del paziente da sottoporre
a due metodiche ad oggi sempre

piu utilizzate che rappresentano il
futuro della chirurgia: le chirurgie
laparoscopica e robotica. Rimanendo in
tema di novita in anestesia, la seconda
sessione affrontera le piu innovative
modalita di approccio anestesiologico,
in diversi e selezionati ambiti,
alternative all'anestesia generale. Infine,
nel corso della terza sessione, verranno
discusse le peculiarita della gestione
preoperatoria del paziente affetto da
comorbidita e, pertanto, sottoposti

a terapie o affetti da patologie che
possono influire o essere influenzate
dall’anestesia.

Il percorso rianimatorio affrontera
aspetti clinici e terapeutici in relazione
al paziente critico e risvolti etici riferiti al
ricovero e alla degenza del paziente in
terapia intensiva.

La prima sessione esaminera i

sempre dibattuti temi della sepsi e
dello shock settico, dai punti di vista
del monitoraggio e della terapia:
dall’antibiotico-terapia ai trattamenti
avanzati. La seconda sessione vertera
su aspetti sia clinici, insufficienza
respiratoria e ipossiemia gravi, che
etici, dall"appropriatezza del ricovero

in Terapia Intensiva alla gestione dei
pazienti “end stage” mentre la terza
sessione esplorera gli aspetti piu critici
della neurorianimazione con riferimento
sia alle malattie cerebrovascolari che al
trauma cranico.

L'obiettivo del congresso ¢
finalizzato ad implementare le
competenze degli specialisti in anestesia
e rianimazione nell’appropriatezza
delle cure, nell'indicazione alle strategie
diagnostiche e nella prevenzione di
complicanze nei settori dell’anestesia e
della rianimazione al fine di migliorare
I'outcome dei pazienti.
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GIOVEDI 10 OTTOBRE ore 8:30 - 16:30

Aggiornamento sindacale:

Professione medico ospedaliero -

Diritti e Doveri

GIOVEDI 10 OTTOBRE ore 8:30 - 18:30
Corso precongressuale teorico-pratico:
La gestione delle vie aeree difficili

VENERDI 11 OTTOBRE
IEIE]

Attualita in anestesia:
Gestione del paziente da
sottoporre a chirurgia
laparoscopica e robotica

Il Paziente critico in
Terapia Intensiva:
dall’antibiotico-terapia ai
trattamenti avanzati

VENERDI 11 OTTOBRE
pomeriggio
News in Anestesia

Ricovero in Terapia
Intensiva: come e quando

PROGRAMMA

SABATO 12 OTTOBRE mattina



GIOVEDI 10 OTTOBRE ore 8:30 - 16:30
Aggiornamento sindacale: Professione medico ospedaliero - Diritti e Doveri
6 CREDITI ECM (Riservato solo agli iscritti)

La prima riforma del Sistema Sanitario Ed in particolare: ai Responsabili
Nazionale ed in particolare il delle Unita Operative per offrire
processo di aziendalizzazione ad essa loro competenze manageriali,

conseguente, impongono a tutti noi ai Rappresentanti Aziendali per

la conoscenza degli aspetti normativi
che regolano tanto la professione
quanto il rapporto di lavoro della
Dirigenza Medica.
Aspetti spesso sottova
per questo mlscono

suggerlre modelli deC|5|onaI|

parallelame
e loro richie



Moderatori: Alessandro Vergallo, Cesare lesu, Giuseppe Obinu, Fabiola Murru

Ore 09.00:

Ore 09.30:

Ore 10.00:
Ore 11.00:
Ore 11.30:

Ore 12.00:
Ore 12.30:
Ore 13.00:
Ore 14.30:

Ore 15.00:
Ore 15.30:
Ore 16.00:
Ore 16.30:

Il Contratto Collettivo Nazionale di Lavoro della Dirigenza Medica: Attualita e
Prospettive — Domenico Minniti

La Scuola di Formazione AAROI-EMAC sui Diritti e Doveri del Medico Ospedaliero —
Domenico Minniti

Come affrontare la trattativa decentrata - Chi tratta e cosa — Arturo Citino

Pausa

Orario di lavoro/servizio e dotazione organica necessaria - redazione dei turni di servizio
- Straordinario e prestazioni aggiuntive — Arturo Citino

La busta paga — Domenico Minniti

Le norme europee sui riposi e la loro applicazione — Arturo Citino

Pausa pranzo

Le ferie ed i recuperi - La pronta disponibilita — Arturo Citino

Il sistema degli incarichi professionali — Domenico Minniti

Criticita e rischi in alcuni incarichi professionali — Arturo Citino

La sede di lavoro - La mobilita - Cambiamenti di sede — Arturo Citino

Consegna questionario di verifica apprendimento — Chiusura corso



GIOVEDI 10 OTTOBRE ore 8:30 - 18:30
Corso precongressuale teorico-pratico: La gestione delle vie aeree difficili
10,2 CREDITI ECM

Il Corso di gestione delle Vie
Aeree Difficili (VAD) prevede una
parte teorica iniziale, una parte
intermedia di confronto con gli : s
esperti e una parte di discussione
finale; verranno inoltre eseguite
delle stazioni pratiche sulle
principali tecniche di gestione
delle VAD. L'obiettivo & quello

di migliorare I'identificazione

ed il management del paziente
con VAD, ottimizzando I'utilizzo
delle tecniche di cui si dispone al
giorno d'oggi, in ottemperanza
con le piu recenti linee guida.




Moderatori: Cristiano Chirra, Luciano Curreli, Demetrio Vidili

Ore 08.30
Ore 09.00

Ore 09.20:
Ore 09.40:
Ore 10.00:
Ore 10.40:
Ore 11.00:
Ore 11.20:

Ore 12.00

Ore 13.30:
Ore 14.30:

Ore 17.30:
Ore 18.00:

- Presentazione del corso. Cosa sono le vie aeree difficili e cosa devo conoscere — Fernanda Diana
- | presidi sovraglottici — Graziano Carta

La fibroscopia: quale ruolo ha nelle vie aeree difficili — Fausto Ferraro

L'intubazione bronchiale selettiva — Fernanda Diana

| presidi sovraglottici: scelta in sicurezza per l'intubazione — Graziano Carta

La tracheotomia in elezione — Fausto Ferraro

Accesso rapido alle vie aeree: la cricotirotomia — Luca Patrignani

Esperienze: I'esperto risponde — Fernanda Diana, Fausto Ferraro, Graziano Carta, Luca Patrignani
: Prove pratiche su 4 tavoli (maschere laringee, broncoscopia selettiva, tracheotomia,
cricotirotomia) — Fernanda Diana, Fausto Ferraro, Graziano Carta, Luca Patrignani

Pausa pranzo

Prova pratiche su 4 tavoli (maschere laringee, broncoscopia selettiva, tracheotomia,
cricotirotomia) — Fernanda Diana, Fausto Ferraro, Graziano Carta, Luca Patrignani

Discussione

Conclusione dei lavori - Questionario ECM



VENERDI 11 OTTOBRE mattina 9.00 - 13.00

SESSIONE ANESTESIA

Attualita in Anestesia: gestione del paziente da sottoporre a chirurgia
laparoscopica e robotica

Moderatori: Cristiano Chirra, Lucia Pitzoi

Ore 09.00:
Ore 09.30:
Ore 10.00:
Ore 10.30:
Ore 11.00:
Ore 11.30:
Ore 12.00:
Ore 12.30:
Ore 13.00:
Ore 13.30:

Nuove indicazioni per la chirurgia laparoscopica — Luigi Presenti
Approccio anestesiologico alla chirurgia laparoscopica — Elisabetta Pusceddu
Attualita e futuro della Robotic Assisted Surgery — Mauro Frongia

Pausa

Il ruolo dell’anestesista nella chirurgia robotica — Tania Favini

Emodinamica nella chirurgia laparoscopica maggiore — Francesco Marco Loddo
Alternative alla anestesia generale nella chirurgia laparoscopica? — Roberto Starnari
Discussione

Test di valutazione
Pausa pranzo




VENERDI 11 OTTOBRE mattina 9.00 - 13.00
SESSIONE RIANIMAZIONE
Il Paziente critico in Terapia Intensiva: dall’antibiotico-terapia ai trattamenti avanzati

Moderatori: Giuseppina Loria, Tiziana Serci

Ore 09.00: Terapia antibiotica all'ammissione in Terapia Intensiva: infettivologo e rianimatore a
confronto — Massimo Girardis vs Fabio Tumietto

Ore 09.30: Infezioni fungine in Terapia Intensiva — Mario Venditti

Ore 10.00: Antibiotico-terapia nello shock settico — Fabio Tumietto

Ore 10.30: Pausa

Ore 11.00: Valutazione dell'assetto coagulativo della sepsi — Lucia Anna Mameli

Ore 11.30: Monitoraggio e terapie avanzate nel paziente settico — Massimo Girardis

Ore 12.00: Update 2019: quali indicazioni nutrizionali nel paziente critico — Roberto Aquilani

Ore 12.30: Discussione

Ore 13.00: Test di valutazione

Ore 13.30: Pausa pranzo



VENERDI 11 OTTOBRE pomeriggio 14.30 - 18.30
SESSIONE ANESTESIA
News in Anestesia

Moderatori: Gabriele Finco, Augusto Cherchi, Salvatore Pala

Ore 14.30:
Ore 15.00:
Ore 15.30:

Ore 16.00:
Ore 16.30:
Ore 17.00:
Ore 17.30:
Ore 18.00:
Ore 18.30:

Nuovi orizzonti anestesiologici: la Awake Surgery — Fernanda Diana, Daniela Ledda
Blocchi di parete: & possibile? Quando? — Pierfrancesco Fusco

Sedazione in Emodinamica: esperienza della TAVI (Impianto Valvolare Aortico
Transcatetere) — Manlio Manconi

Pausa

Nuovi approcci anestesiologici alla proctologia — Andrea Carboni

Il blocco paravertebrale toracico ecoguidato — Graziano Carta

Blocchi di parete: esperienze in ambito pediatrico — Paola Arghittu

Discussione

Test di valutazione



VENERDI 11 OTTOBRE pomeriggio 14.30 - 18.30
SESSIONE RIANIMAZIONE
Ricovero in Terapia Intensiva: come e quando

Moderatori: Giovanni Pala, Carlino Rum, Demetrio M. Vidili

Ore 14.30:
Ore 15.00:
Ore 15.30:
Ore 16.00:
Ore 16.30:
Ore 17.00:
Ore 17.30:
Ore 18.00:
Ore 18.30:

Insufficienza respiratoria acuta: ventilazione invasiva vs non invasiva — Giorgio lotti
Gestione del pz affetto da polmonite da influenzavirus A/H1N1 — Pierpaolo Terragni
Trasporto del paziente in ECMO — Anna Aliberti

Pausa

Appropriatezza del ricovero in Terapia Intensiva — Salvatore Suelzu

Definizione e gestione dei pazienti “end stage” — Sergio Livigni

Biotestamento: istruzioni per I'uso — Mario Oppes

Discussione

Test di valutazione




SABATO 12 OTTOBRE mattina 9.00 - 13.00
SESSIONE ANESTESIA
Gestione preoperatoria del paziente fragile in trattamento farmacologico

Moderatori: Fernanda Diana, Cesare lesu, Francesco Marco Loddo

Ore 09.00

: Terapia anticoagulante e antiaggregante — Lucia Anna Mameli
Ore 09.30:
Ore 10.00:
Ore 10.30:
Ore 11.00:
Ore 11.30:
Ore 12.00:
Ore 12.30:
Ore 13.00:

Farmaci cardiovasoattivi — Luigi Lai

Farmaci psichiatrici — Susanna Montaldo

Pausa

Farmaci ipoglicemizzanti — Roberto Seguro

Digiuno preoperatorio nel bambino — Alberto Lai

Prevenzione e trattamento dell'Infarto Miocardico Acuto — Giampaolo Scorcu
Discussione

Test di valutazione




SABATO 12 OTTOBRE mattina 9.00 - 13.00
SESSIONE RIANIMAZIONE
Trauma cranico e urgenze cerebrovascolari: dal territorio all’ospedale

Moderatori: Raffaele De Fazio, Peppino Paffi, Egidio Pittalis

Ore 09.00: Organizzazione attuale dell’elisoccorso nella realta sarda — Andrea Balata

Ore 09.30: Integrazione 118-Elisoccorso: quali vantaggi? — Giancarlo Pinna

Ore 10.00: Paziente con danno cerebrovascolare acuto — Maurizio Melis

Ore 10.30: Pausa

Ore 11.00: Update in radiologia interventistica: quale impatto sull’outcome? — Sergio Comelli
Ore 11.30: Il paziente neurocritico: stabilizzazione primaria e ruolo dell’elisoccorso — Marco Vidili
Ore 12.00: Controllo dell’ipertensione endocranica nel trauma cranico — Carlo Alberto Castioni
Ore 12.30: Discussione

Ore 13.00: Test di valutazione



INFORMAZIONI SCIENTIFICHE

POSTER

| Poster delle dimensioni di 70 cm di base x 100 cm di altezza, potranno essere affissi nell’area congressuale,
per tutta la durata del Congresso. | Poster che saranno lasciati sui pannelli al termine del Congresso, saranno
rimossi dal personale di assistenza congressuale.

Per informazioni: francescoloddo.fl@gmail.com, fernandadiana@inbox.com

EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA
Sono stati richiesti, al Ministero della Salute, i crediti ECM come descritti qui di seguito:

Congresso AAROI-EMAC Sardegna 2019 (100 partecipanti)

Medico Chirurgo per tutte le discipline - Farmacista - Infermiere - Infermiere Pediatrico
N. 15 CREDITI ECM

Per le quote di partecipazione vedi INFORMAZIONI GENERALI

Aggiornamento sindacale: Professione medico ospedaliero - Diritti e Doveri (100 partecipanti)
Medico Chirurgo - Disciplina Anestesia e Rianimazione

N. 6 CREDITI ECM

Per le quote di partecipazione vedi INFORMAZIONI GENERALI

Corso teorico - pratico: “La gestione delle vie aeree difficili” (30 partecipanti)
Medico Chirurgo - Disciplina Anestesia e Rianimazione

N. 10,2 CREDITI ECM

Per le quote di partecipazione vedi INFORMAZIONI GENERALI



INFORMAZIONI GENERALI
SEDE DEL CONGRESSO

HOTEL CAESAR'S

Via Darwin 2/4 — 09126 Cagliari
Telefono: +39 070340750

QUOTE D’ISCRIZIONE INTERO CONGRESSO (iva inclusa)

Soci medici/farmacisti: 150 euro Non soci medici: 250 euro
Infermieri: 80 euro Specializzandi: 50 euro
Cena sociale: 50 euro

Le quote d'iscrizione sono comprensive di IVA.
La quota d'iscrizione comprende: partecipazione ai lavori scientifici, materiale congressuale, crediti ECM,
attestato di partecipazione, coffee break e lunch del 11/10, coffee break del 12/10.

QUOTA D’ISCRIZIONE CORSO AGGIORNAMENTO SINDACALE: gratuita
La quota d'iscrizione comprende: partecipazione ai lavori scientifici, materiale congressuale, crediti ECM,

attestato di partecipazione, coffee break e lunch del 10/10.

CORSO PRECONGRESSUALE TEORICO-PRATICO: (va inclusa): 100 euro
La quota d'iscrizione comprende: partecipazione ai lavori scientifici, materiale congressuale, crediti ECM,
attestato di partecipazione, coffee break e lunch del 10/10.

CONFERMA DI REGISTRAZIONE

Al ricevimento della Scheda di Registrazione e del relativo pagamento, la Segreteria Organizzativa inviera
una lettera di conferma all’indirizzo e-mail indicato, solo ed esclusivamente alle registrazioni effettuate
prima del 3/10/2019.



MODALITA DI ISCRIZIONE E PAGAMENTO

Compilare ed inviare ESCLUSIVAMENTE VIA MAIL la Scheda di Registrazione (scaricabile sul sito:
www.sardiniacocs.it) sulla quale devono essere riportate le modalita e gli estremi del pagamento.
Il pagamento della quota d'iscrizione pud essere effettuato come segue:

Assegno NON TRASFERIBILE intestato a:
Sardinia Cocs srl ed inviato a Sardinia Cocs srl, via N. Sauro 3/a — 09123 Cagliari

Bonifico Bancario intestato a:

Sardinia Cocs Srl

Banca Intesa - IBAN: IT08X0306904852000038742156
Non verranno accettate iscrizioni prive di pagamento.

RICHIESTA DI FATTURAZIONE DELL'ISCRIZIONE
La richiesta dell’emissione della fattura, dovra essere effettuata al momento del pagamento,
indicando i dati relativi alla fatturazione richiesti sulla Scheda di Registrazione.






AAROIEMAC

Associazione Anestesisti Rianimatori Ospedalieri Italiani
Emergenza Area Critica

SEGRETERIA SCIENTIFICA
Francesco Marco Loddo, Cristiano Chirra, Fernanda Diana, Cesare lesu,
Giuseppina Loria, Stefano Mancosu, Elisabetta Pusceddu, Demetrio Vidili

Con il contributo non condizionato di:

Baxter Revsoen () GILEAD €3 MsD

Advancing Therapeutics.
Improving Lives. Be well

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER (3903)
Sardinia COCS S.r.l., Via N. Sauro 3/a - 09123 Cagliari
Telefono 070 2082143 - Fax 070 2081558

sardiniacocs@tiscali.it




