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Anche i giovani sono finiti
nelle terapie intensive

I 35 per cento dei ricoveri nel reparto d'emergenza ha meno di 65 anni
Milano, due ventenni gravissimi. 8 su10o intubatitrai2seigg9anni

» MARCO PASCIUTI
onsonosoloanzianii
pazienti che si batto-
no controil Covid-19
attaccati alle mac-

chine per larespirazione assi-
stitanegliospedalidella Lom-
bardia. Laconfermadellaten-
denza, che emerge man mano
che i dati epidemiologici si
consolidano, arriva dal San
Raffaele di Milano: nel noso-
comio di via Olgettina & rico-
veratounragazzodiappenal8
anni. E in altre strutture del
capoluogo lottano tralavitae
morte diversi 20enni.

4L 35% DELLE PERSONE rico-
verate in terapia intensiva ha
menodié5anni”, spiegaal Fat-
toCristinaMascheroni, presi-
dente regionale dell’Associa-
zione anestesisti rianimatori

e
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Non dimentichiamoci
cheil ‘paziente I

di Codogno

ha 38 anni

ed era in buona salute
prima del contagio

ospedalieri, poco prima che
Giulio Gallera dirami le cifre
del Pirellone: lamaggior parte
di questi, ha fatto sapere I'as-
sessore al Welfare lombardo,
“ha tra i 50 e i1 64 anni, sono
personeinformachenonhan-
nounfisicodebilitato” mache
a causa del coronavirus e dei
problemi polmonari che pro-
vocavanno “intubati.” Otto su
100 hanno trai 25 ei49 anni.
“La questione non ¢ mai stata
troppo affrontata - spiega

Un'immagine dagli Spedali Civili di Brescia Ansa

Mascheroni - ma é sempre
stata la stessa. Non dimenti-
chiamo che il cosiddetto ‘pa-
ziente 1’ soccorso a Codogno
ha 38 anni ed é un giovane
sportivocheavevaappenafat-
to una maratona, quindi una
persona sana”. E che Ivo Ci-
lesi,il medicochecuravaima-
lati di Alzheimer a Cene, in
provincia di Bergamo, aveva
6lanni.“Findall’inizioquesto
virushacolpitoanchei40enni
ei50enni - prosegue Masche-
roni -. Non si € mai puntato
troppo Iattenzione su questo
fatto perché la maggior parte
degli ammalati sono anziani e
muoiono solo quelli con co-
morbidita, quelli cioé affetti
da pit patologie. Una circo-
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ISTITUTO SANITA

1,4%

dei positivi ha meno di 19 anni

37,4%

dei positivi trai51ei70 anni

39,2%

i casi positivi registrati
dall'lss con pit1 di 70 anni

............ fesrerraraeiraaraan

stanza che, perd, non esclude
che il giovane senza nessuna
malattia associata possa esse-
re colpito”. A confermarlo so-
noidati ufficiali: su 8.342 casi
positivi fino a ieri mattina, fa
sapere |'Istituto superiore di
sanita, “I'l,4% ha meno di 19
anni, il 22,0% é nella fascia
19-50, il 37,4% tra 51 e 70 e il
39,2% ha piu di 70 anni.”

PER VALUTARE la risposta di
chi lotta in terapia intensiva
servira del tempo. “E presto -
prosegueladottoressa-aoggi
dicirca 400 ricoverati negli o-
spedali lombardi dall’inizio
dell’emergenza, il 20 febbraio,
sonostateestubateal massimo
un paiodipersone: di certoso-

lo il ‘paziente 1’ e una donna
ricoverata nei primissimi
giorni. Il ricovero di questo
quadro polmonare é di circa
tre settimane e stiamo arri-
vando adesso alla fine della
terza. E ¢i0 non vuol dire che
non si arrivera anche alla
quarta. E parliamo solo di chi
sopravvive, perché i pazienti
con comorbidita sono morti”.
Tradotto: si rischia di restare
intubati per pit di 20 giorni:
“Intubati o comunque attac-
cati a una macchina che faci-
liti 1a respirazione, che & il
ventilatore. Spesso il proces-
soavvieneattraversoun tubo,
ma in molti casi si pratica la
tracheotomia”.

IVENTILATORI, una delle tan-
te questioni: non ci sono per
tutti: “Dovremo cominciare a
scegliere chisalvare-raccon-
ta un medico di Milano - in
questi casi privilegiamo i gio-
vanieipazientisenzaaltre pa-
tologie”.L’unicomodoperfar
fronte alla grave situazione &
che ci siano meno contagi
possibile e cheiricoverisiano
dilazionatineltempo. Unmo-
nito chiaro, in periodo in cui
gli inviti delle istituzioni, sa-
nitarie e non, a evitare le oc-
casioni di socialita si alterna-
no agli aperitivi affollati ai ta-
volini dei bar sui Navigli:
“Stiamo chiedendo in tutti i
modi alle persone direstarea
casa e seguire le direttive re-
gionali e ministeriali - con-
clude Mascheroni - perché
corriamo il rischio di arrivare
al disastro sanitario, al collas-
so di tutto il sistema”,
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