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Il coronavirus a Reggio

Il “viaggio” nell’ospedale che siriorganizza

Microbiologia

e Virologia

in attivita

Senza sosta

[Iprimario Conte: rispettare regole salva-vita
Minniti: gia diviso il blocco operatorio

Cristina Cortese

REGGIO CALABRIA

Circaventi pazienti testatinellasola
giornata di ieri. Cresee fortemente
Tattivita della Microbiologia e Viro-
logia del Grande ospedale metro-
politana. Il Centro guidato da Mar-
co Conte & all'avanguardia in cam-
po nazionale, marischia di scoppia-
re di fronte all'emergenza coronavi-
rus, «Siamo, purtroppo, molto lon-
tani dalla previsione di dieci test a
settimana chesi potevaritenere suf-
ficiente fino a poco tempo fa. In po-
chigiorni, & cambiato ilmondo. | ca-
si del Veneto. della Lombardia e di
altre regioni del Nord, con tutte le
ipotesi di contatti collegati, hanno
prodotto - sottolinea il primario
Conte — un rischio epidemiologico
inimmaginabile e una storia tutta
italiana del virus, indipendente-
mente dalla Cina. I circa venti pa-
zienti diierisiaggiungonoainovan-
tasette testati fino al 9 marzo e rap-
presentano un dato significativo
anchein prospettiva futura. Il trend

edesti daumentare e non pud
essere affrontato con la turnazione
inumana di questi giorni. Solo oggi
(ieri per chilegge), & arrivato un ter-
zo tecnico di laboratorio ma le ri-
chiestein questo momento cosi cal-
do sono decisamente superiori: ser-
vono due specialisti di microbiolo-
gia e sei tecnicidi laboratorio».
Dunque, ritmi intensi per la Mi-
crobiologia e Virologia che rispon-
de a tutte le esigenze del territorio.
«Sottoponiamo i pazienti a due
tamponi, nasale e faringeo, che di-
ventano quattro, essendo l'esame
ripetuto a distanza di un giorno e
solo a questo punto il primo risul-
tato positivo diventa conferma. In
caso contrario,in presenzadidue ri-
sultati diversi, sifa un terzo test. Ma
per una diagnosi differenziale di
polmonite dovuta ad altri agenti
patogeni-spiega Marco Conte -sul
primo campione viene eseguito un
test di PCR multiplex che consente
un rilevamento automatico rapido
ed accurato dei patogeni responsa-
bili delle infezioni respiratorie ed &
in grado di analizzare 17 virus e tre

barteri causa di infezione delle vie
respiratorie. Nell'ipotesi dovessero
verificarsi grandi numeri, contiamo
di poter effettuare un numero co-
spicuo di tests. Dunque, & una lotta
contro il tempo che si gioca sulla
forzalavoreadeguata e qualificata e
sul rispetto di regole comporta-
mentali“salva vita”. Conclude Con-
te: «E 'unico modo per confinare il
virusedevitareuna pandemiacheil
sistema sanitario non potrebbe reg-
gere, L'esperienza della Cina deve
educare e responsabilizzare ad ali-
mentareil senso civico di ognunodi
noi eastare nelle proprie case il pitt
possibile, non essendoci altra rispo-
staad unvirusche non hamedicina.
Ed & un messaggio che con il cuore
rivolgo a turta comunita regginas.
Dunque, prove tecniche di ripar-
tenza di fronte all'emergenza coro-
navirus. 1l Grande ospedale metro-
politano mette mane concreta-
mente al Piano d'azione Covid-19.
«Abbjamo provveduto a compatta-
re le sale operatorie e dividere in
dueil blocco operatorio per recupe-
rare, come da programma, 15 nuovi
posti di terapia intensiva e assicura-
re - spiega l'anestesista Domenico
Minniti, direttore del Blocco opera-
torio e presidente regionale Aa-
roi-Emac-le emergenzeed urgenze
ed anche un minino di attivita chi-
rurgica residuale in particolare le-
gata alle patologie tumorali. Per
quanto ci riguarda, possiamo dire
che siamo pronti, ma in realta la
strada & in salita perché mancanole
attrezzature necessarie e i dispositi-
vi per rendere effettiva I'assistenza
intensiva ai pazient pin delicati».
Aggiunge Minniti: «La situazione ¢
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o recepito l'appello di restare a casa

pesante ed & legata alla diffusione
veloce di unvirus chesi conosce po-
co. L'unica cura & interrompere la
trasmissione, limitando al massimo
icontatti e, senza voler fare allarmi-
smi, non si pud pitl indugiare». OI-
tre all'attrezzamento di quindici
postidi Terapia intensiva nel blocco
operatorio, la torre chirurgica del
Gom sara tutta "Covid", ovvero de-
stinata a nuovi posti di degenza in
Malattie infettive e Pneumologia
per quei pazienti che non abbiano
necessita della terapia intensiva»,

Sottolineano Salvatore Costarel-
1a e Pietro Volpe, rispettivamente
primari della Chirurgia generale e
della vascolare. «Era un passaggio
necessario per far fronte all'emer-
genza che richiede unita di senti-
mentiediazione. Limiteremoirico-
veri, ma cercheremo di assicurare, il
pilipossibile, unaattivita chirurgica
qualitativa e quantitativa adeguata
alle esigenze del territorios.

Infine, questo  messaggio
dell'anestesista Nicola Loddo:
«Mettiamo nel conto l'esistenza di
nuovi casi ma l'importante & che si
presentino in modo graduale. Il ri-
spetto delle regole pub fare tantos.
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