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Q Intervista Alessandro Vergallo

«Rianimatori, anche nel Mezzogiorno
abbiamo risposto in maniera efficace»

Lucilla Vazza

Alessandro Vergallo ¢ presiden-
te del sindacato degli anestesisti
e rianimatori ospedalieri. Con
lui facciamo il punto sull'emer-
genza Coronavirus.

Non si @ mai parlato tanto di
isti e di rianimatori co-
me adesso, lei & a Brescia, sul
fronte caldo dell'emergenza.
Chesuccede?
«Hovistoi miei colleghi stremati
anche a livello emotivo e parlia-
mo di professionisti abituatiala-
vorare in rianimazione o
nell'emergenza-urgenza. Il rit-
modilavoro éestenuante, ¢’e chi

non vede la famiglia da molti
giorni. Gli ingressi di casi gravi
sono a volte dieci volte tanto ri-
spetto al ritmo normale. E arriva-
to uno tsunami e non eravamo
preparati. Perd si sta facendo un
grande lavoro: in pochissimo
tempo il sistema sanitario lom-
bardo ¢ riuscito ad aumentare
del 50% la disponibilita di po-
sti-letto di rianimazione, oltre
400 unita. Il problemavero ¢ che
manca il personale medico-infer-
mieristico. E non solo in Lombar-
dia. Tanto che c'¢ la corsa a reclu-
tare personale medico, anche
“freschi” pensionati e specializ-
zandi. Sono pronti bandi ovun-
que, ci sara anche competizione

tra le Regioni ad accaparrarsi
medici einfermieri».

Ma i medici rispondono?

«Nei stiamo invitando i colleghi
a gettare il cuore oltre I'ostacolo:
anche chi non ha terminato la
specializzazione. Gli anestesi-
sti-rianimatori in Italia sono
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18mila, ne mancano all'appello
4mila. Stiamo parlando di medi-
ci in trincea, anestesisti ¢ riani-
matori in primis, ma anche di
chi lavora nel pronto soccorso,
pneumologi, intensivisti e tutt
quelli che sono impegnati nel
trattamento dei pazienti piti gra-
vi. Serve certamente sacrificio,
bisogna superare i timori guar-
dando il modello organizzativo
di Lombardia ¢ Veneto, che han-
norisposto rapidamente»,
Dopo le misure sociali an-
ti-contagio & in arrivo il decre-
to economico. Cosa serve vera-
menteagli ospedaliitalianiein
particolare del Sud?

«Voglio lanciare un messaggio

positivo, le potenzialita ci sono
anche al Sud e questo tempo pro-
lungato dell’espansione del con-
tagio sta permettendo di organiz-
zare una risposta efficace, pren-
dendo esempio da come ci si
mossi al nord. Oggi ne sappiamo
di pin, era una situazione ina-
spettata un mese fa. Le misure di
contenimento permetteranno di
rallentare l'espansione e di pre-
parare le strutture. Anche la si-
tuazione psicologica degli opera-
tori ¢ diversa rispetto agli esordi.
Servono risorse per attrezzature
e personale. Mi auguro che il si-
stema lombardo dei posti-letto
vengareplicato».

s
Salvo per uso personale €' vietato qualunque tipo di'fedistribuzionecon qualsiasi mezzo.

Servira dal governo un’altra
stretta anti-contagi?
«Purtroppo credo di si. Ma serve
unastrategia anche per tutelare i
lavoratori, non solo della sanita.
Finora abbiamo parlato delle mi-
suresociali,mala primacarenza
di dispositivi di protezione indi-
viduale é proprio negli ospedali,
dove i rischi sono altissimi. I col-
leghi si stanno arrangiando co-
me possono, col fai-da-te e la fan-
tasia. E inaccettabile, anche per-
ché i provvedimenti parlano di
obbligo di protezione, ma poi
non si garantiscono i dispositivi
dibase per chici salva la vita».
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