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Hanno sconfitto il virus, ma con le Rsa in difficolta i posti letto scarseggiano
Un sindacato degli anestesisti: «Un polo per le malattie infettive a Erzelli»

Anziani non autonomi

«Mancano strutture

per il dopo-dimissioni»

ILCASO

Lig'a Casali

una sorta di limbo,

quelloin cuisitrovano

gli anziani che hanno

sconfitto il coronavi-
rus in ospedale. Stanno bene,
quindi potrebbero essere di-
messi, ma spesso risultano an-
cora positivi e non autosuffi-
cienti, cosi non possono essere
accolti nelle strutture residen-
ziali.

DIMISSIONI PROTETTE

«Chipud tornaa casa, masono
unaminoranza—spiega Giulia-
no Lo Pinto, direttore sanita-
rio del Galliera — Gli altri una

Lanave ospedale non pud accoglierei non autosufficienti

volta venivano dirottati nelle
residenze sanitarie, che perd
oggivivono unmomento didif-
ficoltd: alcune hanno casi so-
spetti e non possiamo inviare
l'anziano dove ¢'& un focolaio,
quellerimasteindennidaicon-
tagi richiedono il doppio tam-
pone negativo che spesso non
c'¢ancorar.

Alisa mette a disposizione
deipazientinonautosufficien-
tilarsa“Sereni Orizzonti” a Se-
stri, mentre la nave ospedale
accoglie solo persone autosuf-
ficienti. Per venire incontro al-
le crescenti esigenze sonostati
meodificati i criteri di accesso
agli appartamenti di viale
Cembrano che prima ospitava-
no solo pazienti autonomi, <E
un problema crescente - ag-
giunge il professor Alberto Pi-
lotto, direttore di Geriatria del
Galliera - Molti anziani prima
venivano assistiti acasamaog-
gi, colrischio di nuovi contagi,
sihatimorediricorrerealle ba-
danti».Allo studiola creazione
di un'area riservata proprio
agli anziani che non trovano
una collocazione adeguata,
magariconlariattivazione del
repartoaconduzione infermie-
ristica, «Stiamo anche studian-
dounmodo perseguire chitor-
naacasa- precisaPilotto - Atti-
vando un percorso di riabilita-
zione a distanza sul tablet».
«Stiamo valutando diverse so-
luzioni con Alisa - precisail di-
rettore sanitario — Decidere-
mo insiemes.

GALLIERACAPOFILA

11 Galliera del resto & l'ospeda-
leche pilirisente di questo pro-
blema: al San Martino, dove i
posti letto sono pitt numerosi,
la possibilita diricoveri prolun-
gati ¢ maggiore, Eanche alVil-
la Scassi quella della dimissio-
ne di anziani non autosuffi-
cienti non appare una proble-
maticaemergente. Gli anziani
sono la categoria pitl a rischio
peril Covid: nei primi giorni di
aprileil 96,4 per centodei mor-
ti a Genova avevano pil di 65
anni. Normalmente la percen-
tualesiaggiraintornoal 91, fa-

—

Covid e fragilita:
viaa uno studio
europeo con capofila
I'ospedale Galliera

cile imputare la differenza al
coronavirus. Ma a preoccupa-
re non é solo la mortalita, ma
anche gli strascichi della ma-
lattia. Un problema particolar-
mente sentito in Liguria dove
la percentuale di anziani & tra
le pili alte al mondo: non a ca-
so parte proprio dal Galliera
unostudio europeoche analiz-
za la correlazione tra Covid e
fragilitd. «Vogliamo analizza-
re i ricoveri - precisa Pilotto
che & anche presidente del Si-
got, societa italiana di Geria-
tria - con un indice che com-

prendediversiaspetti evedere
se & pil accurato nel predire
chiriuscira asuperare I'infezio-
ne. Per l'anziano & molto pil
difficile tornare alle condizio-
ni precedentila malattia».

LARICHIESTA SUGLI ERZELLI
UnospedaleagliErzelliintera-
mente dedicato alle Malattie
Infettive: & la proposta del sin-
dacato dei medici di Anestesia
e Rianimazione. «Perché non
usare i soldi che arriveranno
anche dall'Europa per creare
un ospedale all'avanguardia?
-si chiede Stefano Fazzari del
coordinamento ligure Aaroi
Emac — In questo modo gli
ospedali potrebbero tornare al-
la loro attivitd ordinaria, ma
Genova sarebbe preparata
all'eventualita di un nuovo pic-
cooallarrivo diun altro virus.
Vicino c'e 1it, si potrebbe ipo-
tizzare unacollaborazione»,

LA SITUAZIONE NEGLI OSPEDALI
Continua lentamente amiglio-
rare lasiruazione negli ospeda-
ligenovesi, dove ierisisonore-
gistrati 10 decessi: 5 al Gallie-
ra, 33 al San Martino e 2 allo
Scassi. Al San Martino ¢ stato
attivatoun reparto peril tratta-
mentodi pazienti onco-emato-
logici positivial Covid e prove-
nienti da tutta la Liguria. Nei
20 posti letto saranno ricovera-
tipazienti asintomatici che ne-
cessitano di un trattamento di
chemioterapia “salvavita”, —
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