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Il Covid paralizza gli ospedali
400 mila in attesa del chirurgo
Ora rischiamo 20 mila morti

[’allarme dei medici: mesi per smaltire le liste d’attesa e decessi triplicati
Lo studio di Nomisma: “Rinviate visite e operazioni durante la pandemia”

PAOLORUSSO
ROMA
Mentre i reparti Covid si
svuotano, 410mila pazienti
chehannodovutorinviarein-
terventi chirurgici program-
matirischiano di doveraspet-
tare altri 6 mesi perché arrivi
illoro turno. E stessi tempi si
prevedono per ben 11 milio-
ni diitaliani che hanno salta-
tovisite dicontrollo e accerta-
menti. Magari per vedere se
una terapia anticancro sta
dando i risultati sperati o se
quel dolore al petto non na-
sconda un problemadi cuore
serio. Tant’é che uno studio
della societa italiana di car-
diologia parla di morti tripli-
catesolo perinfarto.

E’ questa la vera, nuova
emergenzasanitariachecila-
sciaineredita il Coronavirus,

dopo che a marzo ambulato-
ri e ospedali hanno lasciato
aperte le loro porte solo a chi
aveva problemi di salute gra-
vissimio improcrastinabili.

Secondo uno studio con-
dottodaNomisma, il lockdo-
wn ha fatto slittare a tempo
indefinito oltre 400mila in-
terventi in sala operatoria. 11
maggiornumerodiinterven-
ti saltati sono quelli a ossa e
muscoli, 135.700 pari al
79% del totale, seguiti degli
interventi all’apparato circo-
latorio (54mila, il 56% del to-
tale) e al sistema digerente,
altri 39mila, pari al 65% del
complesso.

«Considerando che neino-
striospedalisi eseguono4 mi-
lionidiinterventil'annoe ipo-
tizzando che al massimo po-
tremo aumentare l'attivita

del 20% per smaltire I'arre-
trato serviranno almeno sei
mesi», spiega Carlo Palermo,
segretario nazionale dell’A-
naao, il principale sindacato
deimedici ospedalieri. «Ilrin-
vio per cosi tanto tempo di ac-

Un dottore: “Prima del
virus visitavo 20
paziential giorno,
con 'emergenza zero”

certamenti e interventi in sa-
la operatoria potrebbe costa-
re 20mila morti a fine anno
solo per le malattie cardiova-
scolari», denuncia. Per poi of-
frire delle soluzioni: «assu-
mere medici con contratti a
sei mesi e incentivare la libe-

ra professione negli ospedali
pubblici, che almeno haprez-
zi calmierati».

Che sara un’estate ancora
pit1 bollente nei nostri ospe-
dali lo conferma Vincenzo
Vergallo, presidente dell’Aa-
roi, I'associazione dei medici
anestesisti e rianimatori. «Ab-
biamo gia accumulato una
montagna di ferie ed ora do-
vremo sicuramente accon-
tentarcidi fare vacanze ridot-
ted’estate. Ma serve assume-
re perché non sara facile
smaltire gli arretrati rispet-
tando le regole di sicurezza
che prevedono di sanificare
la sale operatorie dopo ogni
intervento e di contingenta-
relevisite pre-ricovero».

Stessi problemi negli am-
bulatori specialistici, chiusi
finoaieriquelliospedalierie

Salvo per uso personale €' vietato qualunque tipo di redistribuz

funzionanti al 40% gli altri.
Il Sumai, l'organizzazione
dei medici che ci lavorano,
stima siano ben 11 milioni le
visiterinviate durante il lock-
down. «Se mediamente cia-
scunodi noi visitava venti pa-
zienti al giorno, durante l'e-
mergenza abbiamo avuto

sulle quattro prenotazioni
pericasi piu gravi, ed alcuni
nemmeno si presentavano
per pauradel contagio», rac-
conta il presidente Antonio
Magi, che ¢ anche a capo
dell'Ordine dei medici di
Roma. «Oraandranno ad in-
golfare liste di attesa gia in-
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sostenibili, per questo chie-
diamoun piano diemergen-
za per affrontare anche la
nostra Fase 2». Qualche
idea c’¢ gia, «come impegna-
re gli specialisti ambulato-
riali per 38 ore settimanali
anziché le 22 oggi di media
e utilizzare la telemedicina

per il controllo a distanza
dei malati cronici quando si
trattadiaccertaresolo I'ade-
renza e la risposta alle tera-
pie», propone Magi. Di sol-
di per la sanita ora ce ne so-
no. Sitrattasolodispender-
libene e fare in fretta. —

HPRODUZONERSERVATA

LASTORIA/1

MASSIMILIANO RAMBALDI
TORINO
ianni Rossi ha 67
anni e da tre mesi
aspetta un inter-
- vento alla prosta-
ta. E uno di quei pazienti in
giro per I'ltalia che in tempo
di covid-19 ha dovuto ri-
mandare un’operazione pro-
grammata, perché non si
trattava di vita o di morte. E
lui, pensionato residente a
Rivalta, cittadina della cin-
tura sud ovest di Torino,
non ha potuto fare altro che
mettersi il cuore in pace.
«Ogni 20 giorni devo anda-
re in ospedale a cambiare il
sacchetto perl'urina. E fasti-
dioso. Uscire all’aperto in
questasituazione € stancan-
te. Ho un nipotino piccolo: a
noi piace stare fuori a pas-
seggiare».
I primi problemisonoarri-
vatia giugno dell'anno scor-
so:unbloccourinariochel’a-

ALESSANDRO CAMPOLI Operaio: "Potevo rimanere paralizzato"

"Con una colletta su Facebook ho raccolto 10mila euro per il medico'

“Dolori atroci per l'ernia
Poi la cura solo dai privati”

LASTORIA/2

ROMA
orischiato di rima-
nere paralizzato, e
senzalasolidarieta
di social e parenti
che mihanno aiutato per far-
mi operare in clinica oranon
soche futuroavrei». Alessan-
dro Campoli, 38 anni, napo-
letano trapiantato a Mateli-
ca, in provincia di Macerata,
& uno dei tanti incappati nel
blocco delle sale operatorie
perl'emergenza Covid.
Di cosasoffriva?
«Di una brutta ernia cervi-
cale che mi dava dei dolori
terribili, non riuscivo pitt a
camminare e il mio medico
curante mi ha detto che ri-
schiavodi perdere 'usodel-
le gambe. Per cui riesce a
prenotarmi il ricovero per
il 28 febbraio all'ospedale
di Pesaro dove mi avrebbe-
ro operato. Ma arriva il Co-
vid e proprio Pesaro diven-
ta zona rossa. Per cui la se-
ra prima mi dicono che &
tuttoannullato».
Non era possibile operarsi
inunaltro ospedale?
«Ho provato a richiamare
sia 'ospedale di Pesaro che
equello pitivicino, che altri,
ma la risposta era sempre la
stessa: c'¢ il Covid, possia-

ALESSANDROCAMPOLI =
PAZIENTE BLOCCATO
DALCOVID

Ilricovero peril 28
febbraio a Pesaro
Maarrivail Covid e
tutto |'ospedale
diventa zona rossa

mooperare soloicasiurgen-
ti. Come se il mio nonlo fos-
se. Qualche giorno dopo ho
avuto dei dolori atroci, dal-
le urla ho svegliato tutti i vi-
cini. Ho chiamato il 118 che
ha mandato un’ambulanza,
ma anziché ricoverarmi mi
hanno datodei calmanti».
Aquel punto?
«Erodisperato. Giaavevoper-
so il lavoro di operaio edile,
perché un trauma in cantiere
mi ha procurato I'ernia e per
tuttarisposta mi hanno licen-

ziato. E poi sono uno che non
sa stare fermo, ho anche gio-
cato a pallone in qualche
squadra. Non volevo essere
condannato a una sedia a ro-
telle. Insieme ai miei familia-
ri ho lanciato un appello sui
social. Allafinesiéfattoavan-
ti un medico che per operar-
mi a Roma mi ha chiesto
10milaeuro. Troppi perme».
Comeharisolto?

«Grazie a unacollettasu Fa-
cebookhoraccolto 1200 eu-
10, poi con un po’ dei mieiri-
sparmi, 'aiuto di parenti ed
amici sono riuscito a mette-
re insieme i 7mila euro che
mi hanno permesso il 19
aprile, dopo due mesi di sof-
ferenze, di operarmi in una
clinica di Bologna, perché
nel pubblico non mi ¢ stato
possibile».
Oraétuttoaposto?
«Nemmeno per sogno. De-
vo fare visite di controllo,
ma con gli ambulatori pub-
blicichiusidevoandareapa-
gamento. Ho appena speso
300 euro. E poi c'¢ la riabili-
tazione in piscina e anche
quellalapagoio.Infamiglia
andiamo avanti conil reddi-
to di cittadinanza, visto che
con il coronavirus mia mo-
glie ha anche perso il lavoro
di badante. Ma cosi non ce
lafacciamo piti». PA.RU.—

© REROUZIONE AISERVATA

veva costretto al primo rico-
vero in pronto soccorso del
San Luigi, l'ospedale della
zona. Dopoquellavolta ave-
va cominciato a farsi visita-
re, maimedicinon gliaveva-
no subito consigliato di an-
dare sotto i ferri: «Finché —
racconta -, non sono dovuto
andare in ospedale altre
due volte nel giro di sei mesi
per altri due blocchi. A quel
punto il dottore mi ha detto
che era necessario l'inter-
vento. Una cosa non urgen-
te, ma necessaria per risolve-
re una volta per tutte il pro-
blema».

Gianni inizia cosia fare le
visite di routine che servo-
no per il ricovero: siamo
all'inizio di febbraio 2020.
L'operazione si sarebbe fat-
ta al San Luigi: «Perché so
che il reparto di urologia &
molto valido», citieneasot-
tolineare. Poi ecco quello
che non ti aspetti: una pan-
demia che blocca la vita di
tutti, anche di chi aspetta di
entrare in sala operatoria:

GIANNI ROSSI Pensionato: "0gni 20 giorni vado in ospedale per le cure"
"Uscire all'aperto in questa situazione & stancante e molto fastidioso"

“Aspetto da quattro mesi
I'intervento alla prostata”

GIANNIROSSI =

PAZIENTEINATTESA @
DELL'OPERAZIONE

Dopotre blocchi
urinari civoleva
I'intervento. Una cosa
non urgente,

ma necessaria

Probabilmente

entro I'estate riuscird
afarel'operazione:
pensoagiugno
oppure a luglio

Salvo per uso personale e' vietato qualunque tipo di redistri

«Eravamo _d'accordo che
avremmo fatto tutto tra il
mese di febbraio, massimo
aprile—racconta conil sorri-
sosulle labbra -, finché non
mi hanno telefonato per
spiegarmi che le sale opera-
torie erano disponibili solo
per i malati Covid. Perché
la situazione era peggiora-
ta e si andava verso un pe-
riodo molto complicato».
Cosi estato, conil San Lui-
gitragliospedalifaroin pro-
vincia di Torino nella lotta
al virus. Gianni Rossi non
puo fare altro che aspettare
nella sua casa di Tetti Fran-
cesi, piccola frazione di Ri-
valta: «Con i medici misono
sentito costantemente —rac-
conta -, pochi giorni fa mi
hanno finalmente chiamato
per dirmi che le operazioni
erano ricominciate. Certo,
soloquelleurgentie nonrin-
viabili, ma il fatto che si stia
piano piano ritornano alla
normalitd mi rincuora». Le
hanno dato delle scadenze?
«Probabilmente entrol’esta-
te riusciro a fare l'interven-
to: giugno, forse luglio al
massimo. E sinceramente
non vedo l'ora». Gianni & un
dirigente di una squadra lo-
cale di calcio dilettantistica:
abituato a non stare mai fer-
mo: «Sono stato sempre se-
guito dal personale medico,
anche se non potevo essere
operato. Adesso perd conto
i giorni per ritornare alla vi-
tadisempre».—
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