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IL FRONTE DEI MEDICI

I.’Sos degli anestesisti
«Siamo in sofferenza»

La stoccata ai politici: si preoccupano di non ridurre le attivita
chirurgiche, ma l'effetto e lo stress da super lavoro del personale

PISA

«Ci risiamo. La pit che previ-
sta seconda ondata della pan-
demia da coronavirus & pun-
tualmente iniziata. Il punto,
per noi, & questo: al pari di nu-
merose altre discipline medi-
cheedelle altre professioni sa-
nitarie, esiste una grande ca-
renza di Medici Anestesisti Ria-
nimatori che, oltretutto, ven-
gono da un periodo che ha
messoa dura provatutti, nel fi-
sicoenel morale».

E una lunga lettera aperta
firmata dall'associazione Aa-
roi-Emac, medici rianimatore
e anestesisti, presieduta dal
dottor Luigi De Simone
dell'Aoup e responsabile del
Covid Hospital del Santa Chia-
ra che svela le lacune di un
fronte che si scopre di nuovo
vulnerabile.

«A fronte dei pochi medici
in servizio non si & riusciti an-
coraaportare atermine nuove
assunzioni da un concorso
bandito oltre un anno fa (con
evidenti difficolta di gestione
burocratica) e che, peraltro,
vedelamaggior parte deivinci-
tori in graduatoria gia allocati
neivari ospedali - silegge nel-
la lettera —. Ai pochi colleghi
ancora sul mercato vengono
offerte assunzioni immediate
a tempo indeterminato da al-
tre regioni che risultano esse-
re, quindi, pit attrattive ed effi-
cientidellanostra. A tutto que-
sto siaggiunge che, conla fine
della prima ondata - senza
pensare allo stress, alla stan-
chezza e alla necessita di recu-
perare le forze — agli Anestesi-
sti Rianimatori & stato richie-
sto di riprendere immediata-
mente tutta l'attivita chirurgi-
ca, parzialmente sospesa nel

Unasaladirianimazione Covid

periodo di peggiore crisi. Anzi
e stato loro richiesto di incre-
mentare tale attivita con un nu-
mero esagerato di sedute ope-
ratorie aggiuntive. Nonostan-
te gli Anestesisti-Rianimatori
stiano aprendo posti letto in-
tensivi Covid e stiano mante-
nendo numerosi altri posti let-
to intensivi no-Covid all'inter-
no della stessa struttura, sem-
bra che la preoccupazione
principale di politici ed ammi-
nistratori sia quella di non ri-
durre alcuna altra attivita sani-
taria (vedi tutti gli interventi
chirurgici). Il risultato & che il
personale ¢ costretto ad un su-
per-lavoro, non haadeguatiri-
posied € nuovamente sottopo-

sto ad uno stress lavorativo
estenuante, gia vissuto in pas-
sato. A nostro avviso, attraver-
so procedure meno farragino-
see pilisnelle, dobbiamorecu-
perareed assumereipochispe-
cialisti ancora a disposizione
e, eventualmente, essere at-
trattivi nei confronti di specia-
listi disponibili in altre regio-
ni. Dobbiamo da subito ridur-
re le attivita ordinarie e con-
centrarcisu come affrontareal
meglio la pressione della pan-
demia sui letti intensivi, dedi-
cando altre e diverse strutture
ospedalierealla gestioneealla
cura di tutte le altre patologie
no-Covid». —
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