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Rischio seconda ondata

Le Regioni in trincea
dal Veneto alla Sicilia
reparti Covid riaperti

» 1 pazienti in ospedale sono aumentati del 160%

in 30 giorni. Riattivate strutture chiuse da mesi

ILCASO

ROMA Da Mazara del Vallo a Ro-
vigo: lungo lo Stivale ¢ nelle iso-
le riaprono i reparti Covid. Strut-
ture che avevanoretto I'urto del-
la prima ondata ¢ che da setti-
mane non vedevano pilt un pa-
ziente, ricominciano, dolorosa-
mente, a popolarsi, come nei
primi giorni della pandemia, Al-
tre ancora, realizzate proprio in
vista della temuta second wave,
di un ritorno su larga scala dei
contagi, schiudono le porte solo
adesso. Anche se nessuno se lo
sarebbe augurato. Mentre i casi
si moltiplicano in tutta Italia.
marciando al ritmo di quasi
2mila contagi accertati al gior-
no (ieri un lieve calo, 1.869 posi-
tivi), le Regioni si attrezzano per
gestire l'impatto di una fase dai
contorni ancora sconosciuti.
Una cosa € certa: i pazienti gra-
vi, che hanno bisogno di un rico-
Vero, aumentano a un ritmeo ver-
tiginoso: +160% in un mese. Era-
no 1.055 il 26 agosto, ieri erano
quasi il triplo: 2,746, Senza con-
tare i 247 malati in rianimazio-
ne

In Emilia-Romagna, i posti
letto Covid si moltiplicano all'or-
dine del giorno. Giovedi a Mode-
na, per la prima volta dopo due

IN EMILIA-ROMAGNA
TORNANO OPERATIVI
DUE CENTRI FERMI

DA INIZIO ESTATE
GENOVA SFRUTTA UN POLO
REALIZZATO AD APRILE

ILFOCUS

ROMA Mercoledi 16 settembre i pa-
zienti colpiti dal Covid-19 ricove-
rati nelle terapie intensive erano
207. Teri, erano saliti a 247, tre in
pilidel giorno prima. Una crescita
rapida iniziata all'inizio di questo
mese. Mai numeri cosi alti dalla fi-
ne del lockdown per quanto ri-
guardai ricoveri in ospedale. Solo
nell'ultima settimana i posti letto
occupati nei reparti di rianimazio-
nesono saliti del 2-3%. "Convalori
superiori al 10%" in alcune Regio-
ni, si legge nel report dell'lstituto
superiore di sanita. “Sebbene non
siano presenti segnali di sovracca-
rico dei servizi sanitari assisten-
ziali - & scritto nel documento - la
tendenza osservata potrebbe ri-
flettere a breve tempo in un mag-
gioreimpegno™.

L'ALLARME

E, immediatamente, ci vengono
in mente le immagini dei reparti
rianimazione di marzo quando i
ricoverati sfioravano i quattromi-
la. Tutti in condizioni molto gravi.
NeiPaesia noivicini & gid allarme.
Le parole del ministro della Salu-
te francese Olivier Veran disegna-

na la slhiasiana: <Dravadiamg

mesi, alcuni pazienti Covid so-
no stati portati nella terapia in-
tensiva del Policlinico. Pochi
giorni prima, a Cesena l'ospeda-
le Bufalini aveva riaperto un re-
parto dedicato ai malati di Co-
vid-19: era chiuso da luglio, In
Campania giovedi ha riaperto il
Covid Center dell'ospedale Lore-
to Mare di Napoli. In Liguria, ve-
nerdi uno dei due reparti di Ge-
riatria del “Galliera”, a Genova,
& stato trasformato in «Geria-
tria Cavid», solo per anziani af-
fertti da coronavirus. Il policlini-
co San Martino, sempre a Geno-
va, sta riaprendo un reparto Co-
vid in una struttura allestita ad
aprile, in pieno lockdown. In
Lombardia, a Como, venerdi so-
no stati riattivati 10 posti letto
all'ospedale “Villa™ il reparto di
malattie infettive del Sant'Anna
erapieno.

Nel Lazio, gia dalla fine della

»Crisanti: «Decisivo ri

allestire tutti i presidi»

Roma, letti triplicati tra Spallanzani e Gemelli

fase 1, la Regione ha messo in
piedi un meccanismo “a fisar-
monica”, che si allarga o si re-
stringe, come posti letto, a se-
conda della curva dell'epide-
mia. Dato che i bollettini anno-
tano 200 casi al giorno da una
settimana, nei principali "hub”
Covid & scattato un primo poten-
ziamento: all'istituto Spallanza-
ni i pazienti ricoverati sono 127,
14in terapia intensiva. Un mese
fa, il 26 agosto, erano 74 i ricove-
rati, 4 in rianimazione, «C'¢ un
incremento dei ricoveri fuori
dalla terapia intensiva e anche
in terapia intensiva dove l'eth
media ¢ arrivata a 54 anni», ha
raccontato Francesco Vaia. il di-
rettore sanitario dello Spallan-
zani. «Al presidio Columbus
avevamo 20 ricoveratl a fine
agosto, ora i posti letto oceupati
sono 109, pit 17 in terapia inten-
siva», racconta Rocco Bellanto-
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ne, direttore del governo clinico
del policlinico Gemelli, il “Covid
2 Hospital” di Roma. Qui la “fi-
sarmonica”si pudallargare fino
a120 posti di degenza ordinaria,
pilt 59 di terapia intensiva. Al
policlinico Umberto [, la zona
del pronto soccorso per i casi
«lievi» & stata appena sgombera-
ta per far posto ai letti dei pa-
zientiCovid.

L'ALLERTA

Martedi, con i casi di coronavi-
rus arrivati a 2.390 in tutta la Si-
cilia, 'azienda sanitaria di Tra-
pani ha riattivato il reparto Co-
vid dell'ospedale Abele Ajello di
Mazara del Vallo, allestito pro-
prio in vista di una possibile se-
conda ondata. In Trentino, da
una settimana, I'assessora Stefa-
nia Segnana ha prospettato la
riapertura di un reparto Covid
«Der essere pronti a un eventua-

Infermieri e medici al lavoro in un reparto Covid

le aumento dei ricoveri». In Ve-
neto, a Rovigo, gia a inizio set-
tembre, ha riaperto il Covid Ho-
spital di Trecenta, 80 posti letto.
In Abruzzo & stato riattivato il
reparto Covid nel cosiddetto
“G8", il piccolo ospedale accan-
to al San Salvatore, costruito in
occasionedel summitdel 2009,

Come spiega AndreaCrisanti,
ordinario di Microbiologia
all'Universita di Padova, l'esper-
to che ha suggerito alla Regione
Veneto la linea da seguire nei
giorni piu difficili dell'emergen-
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Crescono i ricoveri in terapia intensiva
«Ma questa volta siamo piu preparati»

che entro I'll novembre I'85% dei
posti di terapia intensiva sara oc-
cupato da pazienti Covid. In parti-
colare nella Regione di Parigi». In
Spagna, oggi, le rianimazioni so-
no destinate, per il 16% dei posti,
ai contagiati dal coronavirus. Nel-
lazonadiMadrid, siarrivaal 36%.

Al momento, da noi, gli aneste-

ANTONELLI (GEMELLI):
«0GGI CONOSCIAMO
MEGLIO IL NEMICO

MA SAREBBE

UN GUAIO ABBASSARE
LA GUARDIA»

sisti, nonostante il veloce aumen-
to dei ricoverati nei reparti dove i
pazienti vengono ventilati, intuba-
ti (se le condizioni sono partico-
larmente impegnative), curati a
pancia in gi1 o sottoposti a circo-
laziene extracorporea, usano an-
cora parole rassicuranti, E invita-
no alla protezione per fermare
l'escalation virale. Ma sono gli
stessi a mostrare preoccupazione
per I'abbassamento dell'eta di chi
si ammala in questo inizio d’au-
tunno. Siamo passati dai 65-80 an-
ni di marzo e aprile a 41 di oggi.
«La curva sta risalendo e con lei i
casi che hanno bisognodella tera-
pia intensiva. Va detto con chia-
rezza chei pazienti di oggi non so-
no meno gravi di quelli che tene-

vamosotto osservazioneall'inizio
della pandemia - spiega Alessan-
dro Vergallo presidente dell' Asso-
ciazione anestesisti rianimatori
ospedalieriitaliani - nonabbiamo
evidenze che il virus siacambiato.
Sembra essere sempre lo stesso e
con la stessa virulenza. Allerta ob-
bligatoria».

ILCAMBIAMENTO

11 rapido cambiamento, secondo
gli specialisti, va preso come un
segnale d'allarme. Come un cam-
panello capace di ricordare che
cosa, in realta, voglia dire un'im-
pennata di casi e la conseguente
occupazione dei reparti di riani-
mazione. Vuol dire fermare molte
altre operazioni di routine che

Salvo per uso personale e' vietato qualunque tipo di redistribuzione con qualsiasi mezzo.
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I pazienti ricoverati (dati
divenerdi25)in terapia
intensiva peril
Coranavirus
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L'etamedia, oggi, dei
malatidi Covidin Italia. A
marzo eradecisamente
pitialta.

za, «durante la prima ondata so-
no stati predisposti molti presi-
di che ora si stanno riattivan-
do», Crisanti & convinto «che
I'Tralia sia preparata, anche se
oggi il sistema non & davvero
sotto stress. E speriamo non lo
sia mai». Il virologo vede «appli-
cato in tante regioni il modello
che avevamo messo in atto in
Veneto, modello pil esteso del
classico contact tracing, perché
prevede di realizzare controlli
non solo ai contatti stretti di un
contagiato ma a tutta la cerchia
delle possibili interazioni». Que-
sta, aggiunge, <& anche la ragio-
ne per cui stiamo trovando mol-
tissimi asintomatici. Altri Paesi
sono in una situazione fuori
controllo. Da noi sara importan-
te capire gli effetti della riaper-
tura delle scuole: li vedremo tra
un paio di settimane». Altri re-
partisono prontiariaprire.
Lorenzo De Cicco
0 RIPRODUZIONE RISERVATA

IN CAMPANIA .

DI NUOVO IN ATTIVITA
IL COVID CENTER DEL
“LORETO MARE" DI NAPOLI
A TRAPANI POSITIVIIN
UN'ALA MAI UTILIZZATA

possono essere rinviate. In molti
ospedali, infatti, stanno ancora
smaltendo gli interventi che era-
no stati bloccati durantela prima-
vera. Chi nei mesi scorsi & stato
“in trincea” (dal pronto soccorso
alla terapia intensiva), vede la pos-
sibile seconda ondata con un bri-
ciolo di speranza. Dal momento
che, quasi ovunque, ci sono posti
letto in pill ed attrezzature ad hoc
per affrontare di nuovo l'attacco
nemice. Ma, sappiamo, che I'lta-
liada Nord a Sud, purtroppo, non
étuttauguale.

ATTENZIONE
«Va ricordato - sono le parole di
Massimo Antonelli, direttore del
dipartimento di Anestesia e riani-
maziene del Policlinico Gemelli
di Roma € membro del Comitato
tecnico-chel'incrementonon de-
ve essere sottovalutato. Oggi, co-
munque, siamo piit preparati, co-
nosciamo meglio il nemico. Sap-
piamo identificare e trattare me-
glio i pazienti con i sintomi. A
marzeo il ricovero durava tre-quat-
tro settimane, ora di dieci-quindi-
ci giorni. Ma questo non deve far
abbassare la guardia. Anzi, atten-
zione a proteggersi sempre e al di-
stanziamento».
CarlaMassi
DRPROOUZIONE RISERVATA



