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«Negli ospedali toscani
mancano tra i 150 e i 180 ane-
stesisti». A dirlo é il dottor
Luigi De Simone, responsabi-
le di terapia intensiva all'ospe-
dale universitario di Pisa e
presidente di Aaroi-Emac To-
scana, il sindacato di riferi-
mento del settore. Proprio nel
momento in cui il tasso di oc-
cupazione Covid delle terapie
intensive, secondo i dati di
Agenas, taggiunge il 43%, 13
punti sopra la soglia critica, e
il totale dei pazienti in alta in-
tensita tocca quota 262 (appe-
na 36 in meno del picco mas-
simo dello scorso novembre),
il bilancio delle carenze di or-
ganico di anestesisti rianima-
tori si fa pesantissimo.

«Si tratta di una situazione
di difficolta che si & creata nel
tempo e che nasce da una sba-
gliata programmazione da
parte di molti governi sulle
scuole di specializzazione —
spiega De Simone — Ma an-
che le tante assunzioni fatte
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nell'ultimo anno non hanno
risolto i problemi». I numeri
di Aaroi sono impietosi: «Su-
bito prima della pandemia,
avevamo stimato la carenza in
Toscana nell'ordine di 200
anestesisti. Da allora le assun-
zioni ci sono state: circa un
centinaio di specialisti, e, ol-
tre a questi, anche una cin-
quantina di specializzandi del
quarto e quinto anno di corso.
Il problema & che nel frattem-
po circa 50 anestesisti sono
andati in pensione. E, inoltre,
il Covid ha aumentato il fabbi-
sogno di questi professionisti
perché sono state aperte mol-
te terapie intensive in pitws.
Le situazioni di maggiore
difficolta, secondo il dottor
De Simone, siregistrano negli
ospedali periferici, i pill pic-
coli e i pil carenti in termini
di personale, e, all'opposto,
nei tre grandi ospedali uni-
versitari (Careggi, Cisanello ¢
Scotte), «perché é Ii che si
concentra il grosso dei ricove-

rati Covid». In apparenza, il
43% di occupazione dei posti
letto delle terapie intensive
toscane potrebbe sembrare
dare ampio margine di mano-
vra. Ma, va tenuto conto di
due fattori: a utilizzare i posti
letto sono anche i pazienti
Non Covid e, inoltre, quella
percentuale si riferisce al tota-
le di posti teoricamente di-
sponibili (pocoe pii1 di 600), la
cui attivazione provochereb-
be perd il blocco di quasi tutte
le attivita ospedaliere non le-
gate alla pandemia. Al mo-
mento, secondo De Simone,
gli ospedali stanno reggendo
meglio rispetto alle due pre-
cedenti ondate: «Ora la ridu-
zione delle attivita istituzio-
nali si aggira attorno al 25%
(gli ambulatori sono quasi
tutti attivi, mentre sono rin-
viate le operazioni chirurgi-
che non urgenti, ndr), a no-
vembre eravamo arrivati a un
50% di taglio, mentre durante
la prima ondata era stato qua-

Salvo per uso personale e' vietato qualunque tipo di redistribuzione ¢or

si totale».

Nel caso degli anestesisti
rianimatori, ancor piii che per
altre discipline, il problema
della carenza di specialisti ¢
forte: «Non & un mestiere che
attragga molto i giovani: non
¢'e possibilita di fare attivita
privata, né libera professione
— dice ancora De Simone —
Se a questo ci aggiungiamo
che i medici pubblici in To-
scana hanno gli stipendi tra i
pit bassi d'Italia, il quadro ¢
negativo anche in prospettiva.
Oltretutto abbiamo gia attinto
agli specializzandi degli ulti-
mi anni di corso, il margine &
ridottissimo». Sul fronte dei
ricoverati Covid totali, la To-
scana a ieri ¢ arrivata invece a
1.794 pazienti (25 in pil1) con-
fermando la tendenza in cre-
scita degli ultimi tempi.
Quanto ai contagi, sono 1.0211
nuovi casi notificati, meno
dei giorni scorsi, visto il calo
domenicale dei tamponi ef-
fettuati. Tanto che la percen-
tuale di positivi si alza al
18,5%. Sono invece 31 i nuovi
decessi, ormai arrivati a 5.297
dall'inizio della pandemia.
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siasi mezzo.



