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Razionale Congresso

Il Congresso Regionale AAROI EMAC Sardegna 2023 si terra a Cagliari il 12-13-14
Ottobre 2023 presso il Caesar’s Hotel, con l'obiettivo di riprendere in presenza
la formazione continua attraverso il coinvolgimento di numerosi professionisti
sardi e provenienti da tutta Italia, favorendo il confronto e I’ integrazione
multidisciplinare e multiprofessionale.

Lo scambio culturale proposto, di elevato livello professionale, attraversa grandi
capitoli, passando dalla Anestesiologia, alla Terapia Intensiva, alla Terapia del
Dolore, ai Trapianti d’organo, alla Medicina Iperbarica, alla Emergenza Extra e
Intraospedaliera. Un pomeriggio sindacale verrad dedicato alle problematiche
attuali del lavoro in Sanitd. Il confronto multidisciplinare e multiprofessionale
affrontera i seguenti temi: la medicina perioperatoria, I'uso dell’ecografia,
i trapianti, la medicina iperbarica, I'emodinamica, il paziente settico, la
coagulazione, la gestione delle vie aeree, i blocchi, la sedazione, il trauma e le
problematiche del lavoro dei professionisti sanitari.

Questi argomenti verranno affrontati con obiettivi di sistema basati sulle EBM
(Evidence Based Medicine) e sulle linee guida condivise a livello nazionale e
internazionale. Gli obiettivi formativi tecnico-professionali hanno lo scopo di
implementare le conoscenze e le competenze sull'uso di strumenti e tecniche
specifiche, sempre piU innovative. Gli obiettivi formativi di processo saranno
affrontati con lo scopo di migliorare la qualitg, I'efficienza e I'efficacia, favorendo

il miglioramento dell'outcome.




Elisabetta Pusceddu e Fernanda Diana

Comitato Scientifico

Pierfrancesco Fusco, Massimo Girardis, Daniela Ledda, Francesco Loddo, Stefano Mancosvy,

Adriana Paolicchi, Paolo Pelosi, Elisabetta Serra, Luigi Vetrugno, Marco Vidili.

Tavola Sinottica
12 ottobre 2023
15:00-18:00 Pomeriggio sindacale
13 ottobre 2023
SALA A SALA B
08:00-08:30 | Registrazione partecipanti 11.30 - 12.30 | Trapianti
08:30-09:00 | Presentazione del congresso  12.30 - 13.30 | Medicina iperbarica
e Saluti delle Autorita 13:30-14:30 | Lunch
09.00 -11.00 | Perioperatorio 14:30-16:50 | Paziente settico
11:00-11:30 | Coffee Break 16:50-17:00 | Coffee Break
11:30-13:30 | Uso dell'ecografia 17:00-19:00 | Gestione delle vie aeree
13:30-14:30 | Lunch
14:30-16:30 | Emodinamica
16:50-17:00 | Coffee Break
17:00-19:00 | Coagulazione
14 ottobre 2023

08:00-08:30 Registrazione

SALA A

08:30-10:40
10:40-11:00

I blocchi
Coffee Break

SALA B

08.30-10.40
10.40 - 11.00
11:00-13:20
13:20-13:30

Sedazione
Coffee Break
Trauma

Chiusura del Congresso
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12 ottobre 2023

Moderatori

Dott. Francesco Tolis, Dott. Luigi De Simone, Dott. Marina Pisu, Dott.ssa Francesca Marras,
Dott.ssa Antonella Corona, Dott. Giovanni Pala, Dott.ssa Lucia Pitzoi, Dott. Giuseppe Obinu,
Dott. Marco Desogus, Dott. Alessandro Vergallo, Dott. Maurizio Sini, Dott. Marco Spiga

15:00-18:00

15:00-15:20

15:20-15:50

15:50-16:10

16:10-16:30

16:30-18:00

Pomeriggio sindacale

Problematiche medico-legali assicurative
(Dott. Paolo D’Agostino - Torino)

L'orario del Dirigente Medico
(Dott. Domenico Minniti - Reggio Calabria)

Il fabbisogno di risorse umane nelle unita operative di Anestesia
e Rianimazione
(Dott. Luigi De Simone - Pisa)

Il nuovo contratto: a che punto siamo?
(Dott. Domenico Minniti - Reggio Calabria)

Tavola Rotonda

NON ACCREDITATO ECM

Dott. Cesare lesu, Dott. Stefano Mancosu, Dott. Alvaro Chianella, Dott. Salvatore Suelzy,



13 ottobre 2023

08:00-08:30 Registrazione partecipanti
08:30-09:00 Presentazione del Congresso e saluti delle Autoritd - Un ricordo del Prof. Paolo Pelosi

09:00-11:00 SALA A

IL PERIOPERATORIO

Moderatori: Dott. Cesare lesu, Dott.ssa Fernanda Diana, Dott. Emanuele lacobone,
Dott.ssa Elisabetta Pusceddu

09:00-09:20 | Gestione del paziente Obeso

(Dott.ssa Elena Giovanna Bignami - Parma)

09:20-09:40 | Frattura di Femore nell’anziano: come migliorare l'outcome
(Dott.ssa Astrid Ursula Behr - Padova)

09:40-10:00 | Perioperatorio nella chirurgia addominale maggiore. Quali nuove frontiere?
(Dott.ssa Elisabetta Pusceddu - Cagliari)

10:00-10:20 | Quali scenari nella paziente ostetrica?

(Dott.ssa Maria Grazia Frigo - Roma)

10:20-10:30 | Esperienza sul campo: Patient blood management (PBM)
(Dott.ssa Giovanna Sini — Cagliari)

10:30-10:50 | L'ERAS: a che punto siamo?

(Dott.ssa Adriana Paolicchi - Pisa)

10:50-11:00 Discussione

11:00-11:30 | Coffee break

11:30-13:30
L'USO DELL'ECOGRAFIA

Moderatori: Prof. Pierpaolo Terragni, Dott. Pierfrancesco Fusco, Dott. Augusto Cherchi,
Prof.ssa Sandra Magnoni

11:30-11:50 Come l'ecografia cambia l'approccio nel percorso trauma
(Dott. Roberto Bini - Milano)

11:50-12:10 Whole ultrasound in ICU

(Dott. Luigi Vetrugno - Chieti)

12:10-12:30 | Accessi vascolari: possiamo scegliere?

(Dott.ssa Elisabetta Serra - Cagliari)

12:30-12:50 | Ecografia in Terapia Intensiva-Eco Toracica

(Dott. Luigi Vetrugno - Chieti)

12:50-13:05 | L'ecografia in Terapia Intensiva COVID:
esperienza del Santissima Trinita di Cagliari

(Dott. Paolo Isoni - Cagliari)

13:05-13:20 | Focus on: I'ecografia nella gestione delle vie aeree
(Dott.ssa Daniela Sanna - Cagliari)

13:20-13:30 Discussione

13:30-14:30 | Lunch
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11:30-12:30 SALA B

| TRAPIANTI

Moderatori: Dott. Fausto Zamboni, Dott.ssa Elisabetta Pusceddu, Dott.ssa Pietrina Ticca,
Dott. Antonio Manti, Dott. Andrea Solinas, Francesco Abate

11:30-11:40 La storia dei trapianti in Sardegna
(Dott. Francesco Meloni - Cagliari)

11:40-11:50 I numeri dei trapianti in Sardegna negli ultimi 5 anni
(Dott. Lorenzo D'Antonio - Centro Regionale Trapianti)

11:50-12:10 Procurement: il ruolo del coordinamento locale
(Dott.ssa Paola Murgia - Sassari)

12:10-12:30 Ipnosi e anestesia nel trapianto
(Dott. Danilo Sirigu - Cagliari)

12:30-13:30 SALA B

MEDICINA IPERBARICA

Moderatori: Dott. Alfonso Bolognini, Dott. Stefano Mancosu, Dott. Mario Cardia

12:30-12:50 La rete iperbarica in Sardegna
(Dott. Salvatore Murru - Cagliari)

12:50-13:10 Fabbisogno nutrizionale nelle lesioni
(Dott. Roberto Aquilani - Pavia)

13:10-13:20 Esperienza sul campo: la fascite necrotizzante
(Dott. Luciano Ditri - Vicenza)

13:20-13:30 Discussione
13:30-14:30 | Lunch




13 ottobre 2023

EMODINAMICA

Moderatori: Dott. Roberto Passaro, Dott. Giovanni Pala, Dott.ssa Adriana Paolicchi,
Prof.ssa Sandra Magnoni

14:30-14:50 | Tailored anesthesia

(Dott. Luigi Vetrugno - Chieti)

14:50-15:10 Ipotensione nel perioperatorio. Come affrontarla? Abbiamo nuove soluzioni?
(Dott. Fulvio Nisi - Rozzano)

15:10-15:30 Gestione emodinamica del paziente critico
(Dott. Giandomenico Biancofiore - Pisa)

Gestione emodinamica in ostetricia

15:30-15:50 . T
(Dott.ssa Maria Grazia Frigo - Roma)

Embolia fluido amniotica e arresto cardiocircolatorio in gravidanza (OHCA-IHCA)
(Dott. Leonardo Bianciardi - Cagliari)

16:10-16:30 Strategie anestesiologiche nel laboratorio di emodinamica
(Dott. Andrea Balata - Sassari)

16:30-16:50 Discussione
16:50-17:00 Coffee Break

17:00-19:00 SALA A

COAGULAZIONE

Moderatori: Dott.ssa Maria Grazia Frigo, Dott. Giuseppe Dessi, Dott. Peppino Paffi,
Dott. Mauro Cardu, Dott. Carlino Rum

15:50-16:10

17:00-17:20 | Emorragia post-partum: come & cambiata la nostra gestione negli ultimi
dieci anni

(Dott.ssa Cinzia Putzu e Dott.ssa Anna Rita Piredda - Cagliari)

17:20-17:40 Gestione della coagulazione nel Trauma

(Dott.ssa Lucia Pitzoi - Nuoro)

17:40-18:00 | Gestione del paziente con sepsi e coagulopatia

(Dott.ssa Luisa Boi - Cagliari)

18:00-18:20 | Approccio ragionato alla coagulopatia del paziente cirrotico

(Dott. Giandomenico Biancofiore - Pisa)

18:20-18:40 | Coagulazione nel paziente cardiochirurgico: anticoagulazione, reversal
degli anticoagulanti orali e gestione dell’'emorragia

(Dott. Manlio Manconi - Cagliari)

18:40-19:00 | Discussione

1
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IL PAZIENTE SETTICO

Moderatori: Dott.ssa Elena Giovanna Bignami, Dott.ssa Giuseppina Lorig,
Dott. Mario Musu, Dott. Cristano Chirra, Dott. Emanuele lacobone

14:30-14:50 | Le nuove infezioni in Terapia Intensiva: quali scenari?

(Dott. Massimo Girardis - Modena)

14:50-15:10 Appropriatezza della terapia antibiotica in terapia intensiva

(Dott. Bruno Viaggi - Firenze)

15:10-15:30 Advanced point-of-care bedside monitoring for acute respiratory failure
(Dott. Gianmaria Cammarota - Perugia)

15:30-15:50 | Ruolo della terapia sostitutiva renale

(Dott.ssa Silvia De Rosa - Trento)

15:50-16:10 L'ECMO nella sepsi: stato dell'arte

(Prof. Pierpaolo Terragni - Sassari)

16:10-16:20 Esperienza sul campo: Rescue therapy antibiotica nella sepsi sostenuta
da batteri multi-resistenti

(Dott.ssa Silvia Pilloni - Lanusei)

16:10-16:20 Esperienza sul campo: caso di malaria con esito infausto in paziente
affetta da patologia rara

(Dott.ssa Adriana Piras - Cagliari)

16:30-16:40 | Lettura: una vita per la medicing, una vita per il prossimo

(Dott. Francesco Massa - Cagliari)

16:40-16:50 | Discussione

16:50-17:00 | Coffee Break

GESTIONE DELLE VIE AEREE

Moderatori: Dott.ssa Fernanda Diana, Dott.ssa Daniela Ledda, Dott. Luciano Curreli, Dott. Marco Desogus,
Dott. Roberto Cherchi

17:00-17:20 Ossigenoterapia in emergenza-urgenza: quale target di PaO2 nei miei pazienti?
(Dott. Massimo Girardlis - Modena)

17:20-17:40 | Gestione delle vie aeree in pediatria. Modelli di rete pediatrica
(Dott. Fabio Panetta - Firenze)

17:40-18:00 | Broncoscopia in ICU e Sala Operatoria: tips e tricks

(Dott. Giulio Rosboch - Torino)

18:00-18:30 | Tracheo: quando, come e dove? Il chirurgo e il rianimatore
(Dott. Loris Pelagatti - Cagliari, Dott. Marco Vidili - Sassari)
18:30-18:40 | Esperienza sul campo

(Prof.ssa Sandra Magnoni - Sassari)

18:40-19:00 | Discussione




14 ottobre 2023

| BLOCCHI

Moderatori: Dott. Luciano Curreli, Dott.ssa Tania Favini, Dott.ssa Astrid Ursula Behr,
Dott. Salvatore Pala

08:30-08:50 | I blocchi di parete nella chirurgia della mammella e in chirurgia toracica
(Dott. Pierfrancesco Fusco - Avezzano)

08:50-09:10 | Blocchi di parete nella chirurgia addominale: il ruolo della fascia
(Dott. Francesco Murgia - Cagliari)

09:10-09:30 | Blocchi nella chirurgia ortopedica
(Dott. Salvatore Farci - Cagliari)

09:30-09:50 | Blocchi nella chirurgia pediatrica
(Dott. Fabio Panetta - Firenze)

09:50-10:10 | Il dolore difficile: blocco della nocicezione
(Dott. Sergio Mameli - Cagliari)

10:10-10:20 | Esperienza sul campo: blocco delle afferenze viscerali
(Dott.ssa Maura Carboni - Cagliari)

10:20-10:30 | Esperienza sul campo: Blocco in chirurgia urologica pediatrica:
reversal-ultrasound dorsal penile nerve block
(Dott. Eros Pilia - Cagliari)

10:30-10:40 | Discussione
10:40-11:00 | Coffee break

13
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08:30-10:40 SALA B

LA SEDAZIONE

Moderatori: Dott. Demetrio Vidili, Dott. Mariano Cabras, Dott.ssa Fabiola Murru,
Dott. Salvatore Suelzu, Dott. Emanuele lacobone

08:30-08:50 | La sedazione in ICU
(Prof. Gabriele Finco - Cagliari)

08:50-09:10 | Sedazione procedurale in anestesia pediatrica

(Dott. Lai Alberto - Cagliari)

09:10-09:30 | NORA: vale la pena rischiare?

(Dott. Francesco Marco Loddo - Lanusei)

09:30-09:50 | DeliriuminICU

(Prof. Mario Musu - Cagliari)

09:50-10:10 | Disposizioni anticipate di trattamento: a che punto siamo?
(Dott. Giuseppe Obinu - Oristano)

10:10-10:20 Esperienza sul campo: Awake surgery in chirurgia toracica
(Dott. Graziano Carta - Cagliari)

10:20-10:30 | Gestione della sedazione in Pronto Soccorso

(Dott.ssa Paola Fadda - Oristano)

10:30-10:40 | Discussione

10:40-11:00 Coffee break




14 ottobre 2023

TRAUMA

Moderatori: Dott.ssa Maria Emilia Marcello, Dott. Federico Argiolas, Prof. Gabriele Finco,
Prof. Luigi Vetrugno, Prof.ssa Sandra Magnoni, Dott. Domenico Minniti

11:00-11:20 | Dall’'emergenza extra-ospedaliera all‘arrivo in Ospedale
(Dott. Daniele Barillari - AREUS )

11:20-11:50 | Larrivo in Pronto Soccorso: coordinamento del Trauma Team
(Dott. Roberto Bini - Milano)

11:50-12:10 | Stabilizzazione del trauma ortopedico

(Dott.ssa Carla Puglisi - Cagliari)

12:10-12:30 | Il paziente “fragile”

(Dott. Alvaro Chianella - Foligno)

12:30-12:50 | Radiologia interventistica: come cambia I'outcome dei pazienti?
(Dott. Simone Comelli - Cagliari)

12:50-13:10 | Neurorianimazione: gestione della PIC nel trauma cranico

(Dott. Egidio Pittalis - Cagliari)

13:10-13:30 | “THE MANTLE" bundle for minimizing cerebral hypoxia in severe
traumatic brain injury
(Dott.ssa Chiara Robba - Genova )

13:30-13:40 | Discussione
13:40-14:00 | Chiusura del Congresso e consegna questionario ECM
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Informazioni generali

SEDE CONGRESSO
Il Congresso si svolgera presso il Caesar’s Hotel in via Darwin 2/4 a Cagliari

ISCRIZIONE AL CONGRESSO
Leiscrizioni sono disponibili sul sito www.kassiopeagroup.com alla sezione Meeting&Congressi

COSTIISCRIZIONE

Soci AAROI EMAC: 50 Euro

Non soci AAROI EMAC: 70 Euro
Specializzandi e infermieri: 30 Euro

PRESENTAZIONE ABSTRACT E POSTER
L'abstract del contributo scientifico, dovra essere inviato entro e non oltre il 30 settembre 2023
Indirizzo di spedizione contributi: martinamilio@kassiopeagroup.com

INFORMAZIONI GENERALI

La Segreteria Organizzativa si riserva la decisione di chiudere le iscrizioni prima della data
prevista una volta raggiunto il massimo dei partecipanti.

La quota di iscrizione al Congresso da diritto alla partecipazione alle giornate congressuali,
lunch, coffee break e kit congressuale.

PROVIDER: KASSIOPEA GROUP ID. 305
ID EVENTO: 392281

OBIETTIVO FORMATIVO: 18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze)
specifici di ciascunaprofessione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita
ultraspecialistica, iviincluse le malattie rare e la medicina di genere.

DESTINATARI DELLINIZIATIVA: Medico Chirurgo (per le discipline: cardiologia; malattie
dell'apparatorespiratorio; malattie infettive; medicina e chirurgia di accettazione e d'urgenza;
medicina interna; oncologia; pediatria; cardiochirurgia; chirurgia generale; chirurgia
pediatrica; chirurgia toracica; chirurgia vascolare; ginecologia e ostetricia; neurochirurgia;
anestesia e rianimazione; scienza dell'alimentazione e dietetica; direzione medica di presidio
ospedaliero; cure palliative;); Farmacista (disciplina: farmacista pubblico del ssn;); Infermiere,
Infermiere Pediatrico, Tecnico Sanitario di Radiologia Medica, Ostetrica/O, Tecnico Della
Fisiopatologia Cardiocircolatoria e Perfusione Cardiovascolare.

CREDITI ATTRIBUITI: 91

INFORMAZIONI GENERALI

Verra rilevata la presenza nelle sale sia in entrata sia in uscita e i crediti verranno certificati
solo se il tempo di presenza risultera essere effettivamente quello previsto dalla vigente
normativa ECM, se verra superata la prova per la verifica dellapprendimento e se verra
compilata la scheda di valutazione evento. La certificazione attestante I'acquisizione dei
crediti ECM verra inviata via email dopo il completamento delle procedure previste. Il Provider
ECM é la Kassiopea Group, riconosciuto dal’AGENAS con il numero 305.

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
Al termine del Congresso verra rilasciato a tutti i partecipanti regolarmente iscritti un
attestato di partecipazione che sard inviato via mail




NORME PER LA PRESENTAZIONE DI POSTER

| poster dovranno avere dimensione di cm 100 in altezza e di cm 70 in larghezza ed essere
affissi per tutta la durata del congresso.

Potranno essere affissi dalle ore 14.00 del giorno 12 ottobre.

La Segreteria Organizzativa non sard responsabile dei poster non rimossi entro l'orario
previsto (ore 18.30 del 14 ottobre).

Si informa inoltre i partecipanti che potrebbe esserci la necessita di presentare i poster
solo in formato digitale e non cartaceo sard compito della Segreteria informare i
partecipanti.

Indirizzo di spedizione contributi: martinamilia@kassiopeagroup.com.

ISTRUZIONI PER L'INVIO DEL TESTO DELL'ABSTRACT

- Gli abstracts devono essere redatti in Italiano

- Il file del testo deve essere realizzato con il programma Microsoft Word con le seguenti
caratteristiche: pagina formato A4; orientamento verticale; margine superiore,
inferiore, sinistro e destro di 2 cm
carattere: Times New Roman 12

- il titolo dell’abstract deve essere scritto in maiuscolo e in grassetto

- scrivere il nome/i dell'autore/i (iniziali - cognome): mettere in grassetto il nome del primo
autore

- specificare I'istituzione di appartenenza

- lasciare una riga vuota prima del testo dell'abstract

- le dimensioni massime dell'abstract non devono superare le 50-55 righe: e’ possibile
effettuare il conteggio in automatico grazie alla funzione “conta parole” di MS Word dal menu
“strumenti”

- nominare il file con il cognome del “primo autore”; nel caso di piu files con lo stesso
cognome, numerarli in modo progressivo

- l'utilizzo di simboli e tabelle & sconsigliato; non si accettano grafici e immagini.

CONTENUTO

- Il contenuto dell’ abstracts deve essere impostato come segue:
- Introduzione

- Materiali e metodi

- Risultati

- Conclusioni

- Bibliografia (minima e solo se indispensabile!)

INVIO

Gli abstracts dovranno essere inviati uno per volta come allegato di posta elettronica
all'indirizzo martinamilia@kassiopeagroup.com

Nel messaggio di posta elettronica specificare l'argomento del programma scientifico/
TOPICS a cui il lavoro si riferisce e i seguenti dati:

- Nome e Cognome, Telefono e Cellulare del mittente

La conferma di avvenuta ricezione dell'abstract da parte della Segreteria Organizzativa,
la comunicazione di accettazione o rifiuto del lavoro e altre eventuali comunicazioni
inerenti ogni lavoro presentato verranno inviate al mittente via posta elettronica.
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