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Strategie e Competenze per un Approccio Integrato

nella Gestione del Paziente in Terapia Intensiva
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ORE Formative: 4

Crediti Assegnati: 6

Numero Partecipanti: n. 2000

Presenza ambiente di collaborazione tra i discenti: si Presenza Tutor: si

Professioni: Medico Chirurgo specialista in Anestesia e Rianimazione, Medicina e chirurgia di Accettazione e di Urgenza

Razionale I1 presente corso nasce dalla crescente complessita del paziente ricoverato in Terapia Intensiva, una realta accentuata
dall'esperienza della pandemia di COVID-19. La gestione di questi pazienti richiede non solo competenze tecniche avanzate, ma
anche una profonda conoscenza dei processi organizzativi e una solida capacita di interagire all'interno di un sistema sanitario in
evoluzione. L'obiettivo ¢ fornire ai professionisti sanitari gli strumenti concettuali e pratici per affrontare le sfide quotidiane,
garantendo cure di alta qualita in un'ottica di miglioramento continuo e sostenibilita delle risorse.

Il corso ¢ strutturato per consentire ai partecipanti di acquisire e perfezionare una serie di competenze tecniche e professionali
essenziali per una gestione piu sicura del paziente critico. All’inizio vengono approfonditi i criteri di ammissione aggiornati in
seguito alle nuove esigenze post-pandemia e le strategie di dimissione attraverso una migliore interazione con le semi-intensive
e le degenze ordinarie.

Il percorso formativo affronta in seguito gli aspetti fondamentali di una gestione integrata: il trattamento avanzato del trauma
maggiore, la gestione dell'analgosedazione durante il supporto respiratorio non invasivo, le tecniche di monitoraggio
emodinamico, I'utilizzo dell'ecografia come strumento diagnostico e di monitoraggio rapido e decisionale, le differenti metodiche
di CRRT puntando sulle loro indicazioni nel paziente critico per concludere con le decisioni etiche sul fine vita.

Questo corso offre un percorso formativo completo e aggiornato, indispensabile per tutti i professionisti che operano in Terapia
Intensiva e nell'emergenza-urgenza, con l'obiettivo di elevare gli standard di cura e contribuire a un sistema sanitario piu
efficiente e orientato al paziente.

Obiettivo: Linee guida - protocolli - procedure (2)

Acquisizione competenze tecnico-professionali: Durante il corso i discenti potranno aggiornare e perfezionare una serie di
competenze tecniche e professionali essenziali nella gestione del paziente critico.

e Valutazione e Gestione del Paziente in Ammissione e Dimissione: Aggiornare i criteri di ammissione in Terapia
Intensiva alla luce delle nuove esigenze post-pandemia e ottimizzare le strategie di dimissione, inclusa l'interazione
con le semi-intensive e le degenze ordinarie.

e Gestione Avanzata del Trauma Maggiore: Apprendere il modello del "trauma team", le linee guida per la
trasfusione massiva e l'approccio integrato alla coagulopatia da trauma tramite test viscoelastici.

e Supporto Respiratorio e Emodinamico: Migliorare la gestione dell'analgosedazione durante la ventilazione non
invasiva e applicare le tecniche di monitoraggio emodinamico idonee per il singolo paziente per garantire sicurezza e
qualita.

o Utilizzo dell'Ecografia Point of Care (POCUS): Acquisire padronanza nell'utilizzo dell'ecografia al letto del
paziente come strumento diagnostico e di monitoraggio rapido e decisionale.

e Terapie Sostitutive Renali Continue (CRRT): Comprendere le differenti metodiche di CRRT e le loro indicazioni
nel paziente critico.

e Gestione del Paziente Postoperatorio Complesso: Approfondire le indicazioni alla terapia intensiva nel
postoperatorio immediato della chirurgia addominale ad alta complessita.

Acquisizione competenze di processo: Il corso mira a sviluppare competenze cruciali relative alla gestione dei processi
clinico-assistenziali:

e Coordinamento e Lavoro di Squadra: Migliorare la capacita di operare efficacemente all'interno di team
multidisciplinari, come il "trauma team", ottimizzando la comunicazione e la collaborazione.

e  Gestione dei Flussi di Lavoro: Acquisire strategie per 1'organizzazione e la gestione efficiente del trasporto intra-
ospedaliero e inter-ospedaliero minimizzando i rischi.

e Applicazione delle Linee Guida e Buone Pratiche: Saper tradurre le raccomandazioni cliniche in pratiche operative
quotidiane, garantendo standard elevati di cura e sicurezza.

Decision-Making in Contesti Complessi: Sviluppare abilita decisionali basate su evidenze e dati, fondamentali per la gestione
di situazioni di emergenza-urgenza



A rea Lea r n Programma — Razionale — Rev3 - 29/01/2018

Corso Fad MOD-PROG

M Provider Ore formazione — Curricula Pag. 3 di4

Acquisizione competenze di sistema: Il programma ¢ concepito per rafforzare la comprensione e l'applicazione delle

competenze necessarie per operare efficacemente all'interno del piu ampio sistema sanitario:

Integrazione multidisciplinare: Comprendere il ruolo delle semi-intensive e delle degenze ordinarie nel percorso di
dimissione, favorendo una continuita assistenziale efficace e sostenibile.

Prognosi e Scelte Etiche: Approfondire la valutazione prognostica e le implicazioni relative alla sospensione dei
trattamenti in Terapia Intensiva, integrando aspetti etici € normativi.

Valutazione degli Esiti: Acquisire consapevolezza sull'importanza del follow-up a lunga distanza della grave
disabilita, imparando a conoscere gli esiti per scegliere consapevolmente nell'interesse del singolo paziente e della
comunita.

Segreteria Organizzativa: ArealLearn —id 771 email: arealearn@arealearn.it; eventiecm@arealearn.it

Costo: corso gratuito

RELATORI

cognome
Dirigente Medico Anestesia e rianimazione presso il dipartimento di
Medicina e Anestesia e Scienze dell'emergenza, anestesiologiche e della rianimazione
Aceto Paola Roma S L } e L .
Chirurgia Rianimazione Fondazione Policlinico Universitario A. Gemelli IRCCS; Professore
Associato Universita Cattolica del Sacro Cuore - Roma
. Maria Medicina e Anestesia e Direttrice dell’lUOC Anestesia e Rianimazione dell’Istituto Nazionale per
Bocci . Roma - . . . . - o
Grazia Chirurgia Rianimazione le Malattie Infettive “Lazzaro Spallanzani
Medicina e Anestesia e Dirigente Medico - SOD Clinica di Anestesia e Rianimazione Generale,
Carsetti Andrea Ancona L o Respiratoria e del Trauma Maggiore C/O Azienda Ospedaliero
Chirurgia Rianimazione . L o Frerf o
Universitaria - Ospedali Riuniti di Ancona
Direttore SC Anestesia e Rianimazione ASST Santi Paolo e Carlo -
Chiumello Davide Milano Medicina e Anestesia e Milano; Professore Associato Anestesia e Rianimazione Universita degli
Alberto Chirurgia Rianimazione Studi di Milano; Direttore "ad interim" del Pronto Soccorso del
Dipartimento di Emergenza ASST Santi Paolo e Carlo - Milano
. . - Medicina e Anestesia e Direttore di UOSD Shock e Trauma az. Ospedaliera San Camillo
Cingolani | Emiliano Roma e L -
Chirurgia Rianimazione Forlanini
. . . . Medicina e Anestesia e Dirigente Medico di Anestesista Rianimatore, Ospedale "Di Venere"
Cristofoli | Loris Bari S o . - )
Chirurgia Rianimazione Bari, ASL Bari Istruttore ACLS (AHA) PALS (AHA), SiTraPac
Dirigente medico di anestesia e rianimazione presso il dipartimento di
. Salvatore Medicina e Anestesia e Scienze dell'emergenza, anestesiologiche e della
Cutuli . Roma o N N . L L . .
Lucio Chirurgia Rianimazione rianimazione Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli
IRCCS; Docente Universita Cattolica del Sacro Cuore - Roma
- . . Medicina e Anestesia e Responsabile Servizio d'Anestesia c/o Clinica Triolo Zancla S.p.a.
Di Fiore Giuseppina | Palermo S L
Chirurgia Rianimazione Palermo
- . Medicina e Anestesia e - . . — . s
Gigliuto Carmelo Siracusa . . - . Dirigente medico Anestesia e Rianimazione ASP di Siracusa
Chirurgia Rianimazione
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Medicina e Anestesia e Dirigente medico Anestesia e Rianimazione AST MACERATA, Ospedale
lacobone |Emanuele |Macerata| . .~ . o S

Chirurgia Rianimazione Civile di Macerata

Medicina e Chirurgia Generale, | Medicina e chirurgia di accettazione e di urgenza presso il dipartimento
La Greca | Antonio Roma Chirureia Chirurgia Toracica, |di Scienze Mediche e Chirurgiche del Policlinico Gemelli Roma. Docente

J Chirurgia 'urgenza | Universita Cattolica del Sacro Cuore
. Medicina e Anestesia e Anestesista-Rianimatore Reparto di Terapia Intensiva San Giovanni

Vergano | Marco Torino S o S

Chirurgia Rianimazione Bosco di Torino

. . Direttore di Struttura Operativa Complessa “Anestesia e Rianimazione
- . Medicina e Anestesia e P N S

Vetrugno | Luigi Udine - o Tolmezzo” Azienda Sanitaria Universitaria Friuli Centrale (ASUFC),

Chirurgia Rianimazione .

Ospedale San Antonio Abate




