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Giunge alla 20ª edizione il congresso di Anestesia, Rianimazione e Terapia del 
Dolore di Pordenone, ormai consolidato come appuntamento di riferimento 
nel Nord-Est per anestesisti-rianimatori, emergentisti e infermieri.
NEW TARGETS nasce con un obiettivo chiaro: intercettare le novità che 
contano davvero, selezionare ciò che può cambiare la pratica clinica e tradurlo 
in strumenti concreti, discussioni aperte e confronto tra pari.

L’edizione 2026 conferma l’identità del congresso: spirito pragmatico, 
multidisciplinarità reale, attenzione al rischio clinico e alle competenze 
pratiche. In un contesto in cui l’innovazione corre (tecnologie, farmacologia, 
monitoraggi, organizzazione dei percorsi), l’intento non è inseguire le mode, 
ma fornire ai partecipanti una bussola: evidenze, limiti, implementazione e 
impatto sui pazienti.

Due percorsi paralleli, un solo obiettivo: scelte più chiare nella gestione 
del paziente
La struttura su due percorsi paralleli (Aula A e Aula B) consente di coprire in 
modo organico i diversi ambiti della disciplina:
• Anestesia (innovazione, perioperatorio, sicurezza, vie aeree, locoregionale/
ecografia)
• Terapia Intensiva (supporto d’organo, ventilazione, sepsi/shock, gestione 
della sedazione, outcome)
• Emergenza (integrazione intra–extraospedaliera, scenari complessi, fattore 
umano, collaborazione interforze)
• Anestesia Ostetrica (sicurezza materno-fetale, analgesia del parto, gestione 
delle emergenze)
• Etica e appropriatezza (fine vita, decisioni complesse, comunicazione, 
donazione)
• Terapia del dolore (dolore acuto e cronico, strategie farmacologiche e 
interventistiche, percorsi)
• Sessione infermieristica (ruolo avanzato, sicurezza, competenze e percorsi 
assistenziali)
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Corso precongressuale
Accanto alle sessioni plenarie, NEW TARGETS 2026 conferma e potenzia la 
formula dei workshop: una giornata monotematica con taglio hands-on o 
fortemente interattivo, dedicata a competenze ad alto impatto (tecniche 
ecoguidate, gestione avanzata delle vie aeree, ventilazione e weaning, gestione 
dell’emergenza, accessi vascolari, simulazione e crisis resource management).

PRESIDENTE DEL CONGRESSO
Tommaso Pellis

Direttore SC Anestesia, 
Rianimazione e Terapia del 
Dolore
Direttore del Dipartimento 
Emergenza e Cure Intensive
Azienda sanitaria Friuli 
Occidentale, Pordenone

COMITATO SCIENTIFICO
Claudia Ambrosio
Fabrizio Brescia
Carlo Alberto Castioni
Ilenia Mores
Marina Munari
Paola Nosella
Alessandro Rapotec
Andrea Roncarati 

I temi-ponte dell’edizione 2026
La complessità clinica oggi non è solo 
“medica”: è anche sistema, organizzazione 
e decisione in tempo reale. Per questo NEW 
TARGETS 2026 mette al centro i temi trasversali 
che tengono insieme sala operatoria, terapia 
intensiva e territorio: sicurezza e fattore 
umano, tecnologie e dati, percorsi tempo-
dipendenti, appropriatezza e sostenibilità.

Il ruolo degli infermieri
Un’attenzione specifica è dedicata 
agli infermieri, riconoscendone il ruolo 
determinante nella gestione del paziente 
critico e nella sicurezza perioperatoria.
La sessione infermieristica è pensata come 
spazio di aggiornamento e condivisione 
di esperienze, con focus su competenze 
avanzate, procedure, comunicazione e 
organizzazione dei percorsi.

Networking e confronto
NEW TARGETS è anche un luogo di 
relazione professionale: un contesto che 
favorisce confronto diretto con relatori 
e colleghi, scambio di esperienze e 
costruzione di collaborazioni. L’obiettivo non 
è solo “aggiornare”, ma creare comunità 
professionale attorno a temi concreti.

Sede e logistica
Pordenone Fiere si conferma sede ideale per 
capienza, servizi e accessibilità: facilmente 
raggiungibile dall’autostrada, con ampi 
parcheggi e vicina al centro storico.
Un equilibrio tra intensità formativa e qualità 
dell’esperienza.

Conclusioni
Con un programma ricco, aggiornato e 
orientato alla pratica, NEW TARGETS 2026 si 
propone come appuntamento imprescindibile 
per chi opera nei contesti ad alta complessità: 
anestesia, rianimazione, emergenza e terapia 
del dolore. Vi aspettiamo a Pordenone l’11 e 
12 settembre per due giornate di formazione, 
confronto e crescita condivisa.

Dr. Tommaso Pellis
Responsabile Scientifico
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Le complicanze degli accessi venosi: diagnosi e management

Venerdì 11 settembre Corso precongressuale

Registrazione dei partecipanti
Apertura lavori - Parte Teorica
Le complicanze infettive: prevenzione, diagnosi e principi di 
management
G. Scoppettuolo
La trombosi venosa catetere-correlata: diagnosi differenziale tra 
trombosi e guaina, trattamento delle trombosi 
F. Brescia

Coffee break

Prevenzione e diagnosi delle alterazioni cutanee (MARSI e CASI) 
M. Di Giulio
Dislocazione e malposizioni secondarie: diagnosi e trattamento
M. G. Annetta
Algoritmo per il management del malfunzionamento del dispositivo  
M. Pittiruti

Lunch

Composizione ideale di un team accessi vascolari e ruoli in ambito 
intraospedaliero
V. Dato

Parte Pratica
Rotazione dei partecipanti su quattro skill stations
(14:30 – 16:00 e 16:30-18:00, con coffee break tra le 16:00 e le 16:30)

1) Gestione del sito di emergenza: prevenzione delle dislocazioni 
e della contaminazione per via extraluminale (esercitazione su 
manichino) F. Brescia, E. Santarossa, N. Puppi, F. Barbieri
2) Gestione della linea infusionale: prevenzione delle occlusioni del 
lume e della contaminazione per via intraluminale (esercitazione su 
manichino) M. Pittiruti, E.S. Espinel Armas, V. Dato
3) Tecnica corretta della esecuzione delle emocolture, da vena 
periferica, da catetere venoso, e da port (esercitazione su simulatore) 
G. Scoppettuolo, E. Nadalini, L. Roveredo, A. Da Ros
4) Diagnosi delle malposizioni secondarie mediante ecocardioscopia 
con bubble test: finestre acustiche (su volontari) e tecnica di 
esecuzione (su simulatore)
M. G. Annetta, R. Pitussi, M. Di Giulio, B. Maronese

Chiusura del Corso

8.00-8.30
8.30-9.00
9.00-10.00

10.00-11.00

11.00-11.30

11.30-12.00

12.00-12.30

12.30-13.00

13.00-14.00

14.00-14.30

14.30-18.00

18.00



Saluti e apertura lavori
Risveglio dall’anestesia: fisiologia, monitoraggio e scelte 
tecniche che contano 
A. P. Dotto
Vie aeree: Predizione o strategia? 
A. Grassetto
Utilizzo degli alti flussi in sedazione: supporto utile o falsa 
sicurezza?
L. Frassanito 
Estubazione difficile: il momento più sottovalutato della 
gestione delle vie aeree
S. Falcetta
Hip fracture on the ring: general vs spinal anesthesia - and the 
winner is...
V. Alberti
Discussione

Coffee break

Novità nella sepsi: come orientarsi tra markers, vasopressori e 
checkpoint immunologici
E. Roman-Pognuz
Terapie adiuvanti nell’immunodepresso in shock settico: 
steroidi e immoglobuline arricchite
M. Girardis 
Rischio di trasfusioni massive: stato dell’arte e nuove indicazioni 
V. Agostini
Il paziente settico endotossinico: diagnosi, timing e
possibili strategie di controllo
S. Cutuli
Discussione

Lunch

Congresso Sabato 12 settembre 
Sala Zuliani

Vie aeree, sedazione, risveglio e sostenibilità:
i passaggi critici dell’anestesia

Moderatori: F. Bassi, M. Lugano, L. Vetrugno

8.30-9.00
9.00-9.15

9.15-9.30

9.30-9.45

9.45-10.00

10.00-10.15

10.15-11.00

11.00-11.30

11.30-11.45

11.45-12.00

12.00-12.15

12.15-12.30

12.30-13.00

13.00-14.00

Il paziente critico complesso: nuove sfide e scelte difficili
Moderatori: U. Lucangelo, M. Meggiolaro

Registrazione dei partecipanti8.00-8.30



Anestesia perioperatoria oggi: monitoraggio, farmacologia
e nuovi modelli

Moderatori: M. Saltarini, R. Colussi

14.00-14.15

14.15-14.30

14.30-14.45

14.45-15.00

15.00-15.15

15.15-16.00

16.00-16.30

16.30-16.45

16.45-17.00

17.00-17.15

17.15-17.30

17.30-18.00

Telemedicina nell’assessment preoperatorio: opportunità 
concreta o semplificazione rischiosa? 
C. Barneschi
Awareness, monitoraggio e anestesia personalizzata: cosa 
possiamo cambiare davvero? 
L. Mori
Blocchi di fascia in chirurgia ortopedica 
F. Fattorini
Gestione perioperatoria della pressione arteriosa: quanto incide 
davvero sugli outcome?
R. Simonte
Opioid-free anesthesia: nicchia per cultori o modello 
esportabile?
J. P. Mulier 
 Discussione

Coffee break

Taglio Cesareo in anestesia neuroassiale - una scoperta 
dolorosa!
A. Sollazzo
Gestione dell’ipotensione in anestesia spinale: tollerarla, 
prevenirla o trattarla meglio?
L. Frassanito
Epidurale fallita: riconoscerla presto, salvarla bene, prevenirla 
meglio 
S. Baglioni
Anestesia endovenosa in ostetricia: scelta di nicchia o 
competenza da padroneggiare?
M. Micaglio 
Discussione

I punti critici dell’anestesia ostetrica: quando la tecnica non basta
Moderatori: M. Micaglio, T. Dogareschi

Sabato 12 settembre 
Sala Zuliani



Congresso Sabato 12 settembre 
Sala Superiore

Il paziente neurologico critico: coscienza, prognosi e decisioni difficili
Moderatori: P. Zanatta, F. Lucchese

Apertura lavori
Diagnosi dei disturbi di coscienza: quanto è solida, quanto è 
fragile? 
M. Munari
Trauma vertebro-midollare in Pronto Soccorso
C. Coniglio
Coma non traumatico in Pronto Soccorso  
F. Geraldini
Encefaliti anti-NMDAR con stato vegetativo di lunga durata 
C. Papi
Gestione del fine vita e assenza di coscienza 
C. A. Castioni
Discussione

Coffee break

Dalla messa in sicurezza al TSO: la gestione della “scena calda” 
nell’emergenza psichiatrica territoriale
E. Tomasella
L’arma della parola: tecniche di de-escalation verbale e gestione 
del conflitto 
M. Ronco 
Tra contenzione e libertà: profili di responsabilità penale e 
tutela dell’operatore nell’emergenza territoriale di fronte al 
paziente non collaborante 
A. Peratoner 
Tavola Rotonda - Dalla teoria alla strada: un modello integrato 
per la gestione delle criticità comportamentali in Friuli Venezia 
Giulia
G. Colasanto, G. Trillò, E. Tomasella, A. Peratoner, M. Ronco, 
A. Roncarati

Lunch

8.40-9.00
9.00-9.15

9.15-9.30

9.30-9.45

9.45-10.00

10.00-10.15

10.15-11.00

11.00-11.30

11.30-11.45

11.45-12.00

12.00-12.15

12.15-13.00

13.00-14.00

Gestione, trattamento e criticità del paziente violento o
agitato in ambiente extraospedaliero

Moderatori: G. Colasanto, G. Trillò

Registrazione dei partecipanti8.30-8.40



Codificare per uniformare: PDTA e codifiche in Terapia del 
Dolore.
M. Calci 
Fondamenti scientifici dell’Auricoloterapia
M. Gagliardi
Lidocaina endovena: quali prospettive reali in Terapia 
Antalgica?  
C. Bonezzi 
Radiofrequenza pulsata o continua: differenze reali o 
preferenze di scuola? 
L. Demartini
SCS o PNS? Quando l’una e quando l’altra
M. Raggi
Novità farmacologiche in terapia antalgica
U. Freo

Discussione 

Coffee break

Comunicare nella complessità: il percorso di donazione e il 
supporto ai familiari
C. Tancon
Il silenzio di Sara: prendersi cura tra etica e assistenza
M. Minetto, P. Berton
Il rumore da Andrea
M. Favaro
Cambiare spazio, costruire valore: la Recovery Room come 
fulcro della nuova riorganizzazione multidisciplinare 
perioperatoria 
S. Tasca
Discussione

14.00-14.15

14.15-14.30

14.30-14.45

14.45-15.00

15.00-15.15

15.15-15-30

15.30-16.00

16.00-16.30

16.30-16.45

16.45-17.00

17.00-17.15

17.15-17.30

17.30-18.00

Terapia del dolore tra appropriatezza, innovazione e pratica clinica
Moderatori: E. Polati, P. Nosella, A. Rapotec

SESSIONE INFERMIERISTICA  
Moderatori: I. Mores, D. Parisi

Sabato 12 settembre 
Sala Superiore



INFORMAZIONI GENERALI

SEDE 
Pordenone Fiere
V.le Treviso, 1 
33170 Pordenone 

QUOTE D’ISCRIZIONE 

Corso precongressuale	  
VEN 11 sett. 	 € 60,00 cad. (€ 49,18 + IVA 22%) 

Congresso 		   
SAB 12 sett. 	 Iscrizione gratuita 

La quota d’iscrizione comprende:
• Partecipazione ai lavori scientifici del corso precongressuale selezionato di 	
  venerdì 11 settembre 
• Partecipazione ai lavori scientifici di sabato 12 settembre 
• Accesso all’area espositiva sabato 12 settembre 
• Lunch e coffee break di sabato 12 settembre
• Assegnazione crediti ECM per la giornata di sabato 12 settembre (previo 	
  superamento del questionario)
• Kit congressuale 
• Attestato di partecipazione

STRUTTURA DEL CONGRESSO 
Il Congresso è composto da un corso precongressuale monotematico, non 
accreditato ECM, che si svolge venerdì 11 settembre. 
Sabato 12 settembre si svolge il Congresso, accreditato ECM e comprensivo di 
area espositiva. 
Al Congresso di sabato 12 settembre sono accettate le prime 200 iscrizioni 
pervenute in ordine cronologico. Per ottenere i crediti formativi occorre 
scegliere il Percorso in Sala Zuliani o in Sala Superiore e partecipare alle 
Sessioni della stessa Aula per l’intera giornata.



PROVIDER ECM
MZ EVENTS ID 966
XXXXX- XXXXX

Il Congresso è in fase di 
attribuzione crediti ECM per le 
seguenti figure professionali: 
Medico Chirurgo: Anatomia 
Patologica, Anestesia e 
Rianimazione, Cure Palliative, 
Ginecologia e Ostetricia, Malattie 
Infettive, Medicina e Chirurgia 
di accettazione e di urgenza, 
Medicina Generale (medici di 
famiglia); Medicina Interna;
Infermiere. 

Sarà possibile compilare il 
questionario di valutazione 
dell’evento e la prova di 
apprendimento in formato 
cartaceo direttamente in sede. 
Al termine dell’attività formativa 
verrà inviato per e-mail l’attestato 
di partecipazione, mentre il 
certificato riportante i crediti 
ECM sarà inviato dalla segreteria 
organizzativa dopo le opportune 
verifiche se il test avrà esito 
positivo.

con il Patricinio di
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SEGRETERIA ORGANIZZATIVA e PROVIDER
MZ Events srl 

Via Carlo Farini 81 – 20159 Milano 
Tel. 02/66802323
www.MZevents.it

Informazioni e sponsor: ester.licandri@MZevents.it 
Iscrizioni e relatori: federica.sossella@MZevents.it  




