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BASI DI
TERAPIA
DEL DOLORE

SABATO 12 DICEMBRE 2026 · CATANIA
Sala conferenze · Ospedale Cannizzaro
Edificio D, Aula D · 95126 CT

COMITATO SCIENTIFICO

Dr.ssa Maria Cristiana Quattrone · Dr Sergio Chisari

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Dr G. Morello · Dr S. Borraccino · Dr F. Cavallaro
Dr D. Curatolo · Dr M. Sidoti · Dr F. Coco

STAFF INFERMIERISTICO

Dr A. Montana Lampo · Dr J. Tachova

BASI DI TERAPIA DEL DOLORE 6 CREDITI ECM



Programma
SABATO 12 DICEMBRE · ORE 08.30–17.15

ore 08.30 Registrazione dei partecipanti

ore 08.45 Saluti di benvenuto
Direttore generale Azienda Ospedaliera per l’Emergenza Cannizzaro Dr Salvatore Giuffrida
Direttore sanitario Azienda Ospedaliera per l’Emergenza Cannizzaro Dr.ssa Diana Cinà
Presidente Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Catania Dr Alfio Saggio
Rettore dell’Università Kore di Enna Prof. Paolo Scollo
Presidente regionale AAROI-EMAC Dr Gianluigi Morello

I SESSIONE · TEORICA

Moderatori: Savino Borraccino, Gianluigi Morello, Francesco Oliveri,
Massimiliano Sorbello

ore 09.00 Fisiopatologia e classificazione del dolore
Sergio Chisari

ore 09.20 Farmacoterapia clinica
Maria Cristiana Quattrone

ore 09.40 Appropriatezza prescrittiva
Nino Rizzo

ore 10.00 Neuromodulazione e tecniche mininvasive
Sergio Mameli

ore 10.20 Discussione sui temi trattati

ore 10.40 Coffee break

II SESSIONE

Moderatori: Michele Colaci, Emilia Lo Giudice, Paolo Murabito, Jessica Naimo

ore 11.10 Tecniche ecoguidate: spalla, ginocchio, gomito, anca
Francesco Cosentino

ore 11.30 Aspetti medico-legali, normativa e deontologia
Mauro Di Pace

ore 11.50 Lavoro a piccoli gruppi: discussione guidata e simulazioni su casi reali
Caso clinico 1 · Lombalgia — Inquadramento diagnostico, percorsi terapeutici e scelta
del trattamento di primo livello. Luca Vitrano.
Caso clinico 2 · Lombosciatalgia cronica a elevata componente neuropatica —
Gestione del dolore complesso, approccio multimodale e opzioni di seconda
linea/post-chirurgiche. Lorenzo Gradante, Andrea Scandura.

ore 13.00 Lunch

III SESSIONE · PRATICA E WORKSHOP INTERATTIVO

ore 14.15 Training su simulatori e modelli anatomici
Simulazioni di tecniche infiltrative ecoguidate.
Tutor: Giuseppe Bova, Sergio Chisari, Francesco Cosentino,
Emilia Lo Giudice, Jessica Naimo, Maria Cristiana Quattrone

ore 15.45–16.30 Discussione interattiva sugli argomenti trattati

ore 16.30–16.45 Take-home messages

ore 16.45–17.15 Verifica ECM e chiusura dei lavori
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Faculty

Dr Savino Borraccino Catania

Dr Giuseppe Bova Messina

Dr Sergio Chisari Catania

Prof. Michele Colaci Catania

Dr Francesco Cosentino Catania

Avv. Mauro Di Pace Catania

Dr Lorenzo Gradante Siracusa

Dr.ssa Emilia Lo Giudice Enna

Prof. Sergio Mameli Cagliari

Dr Gianluigi Morello Catania

Dr Paolo Murabito Catania

Dr.ssa Jessica Naimo Vittoria

Dr Francesco Oliveri Siracusa

Dr.ssa Maria Cristiana Quattrone Catania

Dr Nino Rizzo Catania

Dr Andrea Scandura Siracusa

Dr Mirco Sidoti Catania

Prof. Massimiliano Sorbello Ragusa

Dr Luca Vitrano Militello
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